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1. Información general 

 

Nutrition Reference Center 

Estándar UNESCO 

de competencia en 

TIC 

 

Nivel 1: nociones básicas en TIC. 

Duración, 

modalidad 

 20 minutos en total. 

 Virtual. 

Salón de clases Virtual, desde cualquier ubicación. 

Programa Inducciones Red de bibliotecas 

Landivarianas. 

Horarios disponibles Virtual, conexión en línea en cualquier 

horario. 
 

Prerrequisitos Estudiantes, catedráticos y administrativos 

URL. 

 

 

2. Descripción general 

Nutrition Reference Center, es una base de datos de información 

basada en evidencia. Diseñada específicamente para dietistas y 

nutricionistas, los usuarios pueden acceder a recursos confiables para 

la educación, práctica e investigación y de esa forma, brindar a sus 

pacientes el más alto nivel de atención personalizada. 

 

3. Objetivos  

 

 Comprender el uso y alcances del recurso. 

 Conocer la forma de ingreso del recurso. 

 Conocer las principales funciones y forma de uso por medio de sus 

distintas opciones de búsqueda.  

 Explorar los distintos recursos para el aprovechamiento del 

conocimiento especializado de la base.   
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4. Contenido y planificación 

 

Contenido  Duración  

 ¿Qué es el recurso digital Nutrition Reference 

Center?  

 Ubicación y forma de ingreso de Nutrition 

Reference Center por medio del portal de 

Biblioteca. 

 Forma de uso y principales funciones:  

o Página principal 

o Motor de búsqueda  

o Principales funciones  

o Narrador de textos 

 Tipo de recursos que lo compone. 

 

20 minutos 

 

5. Metodología de enseñanza y aprendizaje 

 Uso práctico directamente del recurso desde una computadora con 

internet.   

 

6. Evaluación 

Participación activa de las personas participantes.  

 

7. E-grafía 
 

 Nutrition Reference Center | EBSCO. Recuperado de https://www.ebsco.com/health-

care/products/nutrition-reference-center 

 Red de bibliotecas Landivarianas. Recuperado de https://biblioteca.url.edu.gt/ 
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