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Resumen

La identidad sexual es la filiacion que tiene una persona hacia un sexo determinado el cual
puede ser su sexo bioldgico o el opuesto. Para tener esta filiacion la persona debe de estar
consciente de la autopercepcion que tiene concretizando las funciones que desempefiara como
hombre o mujer. La ausencia del padre se centra en dos aspectos el primero es fisico, que es
cuando la parte paterna ha faltado durante el crecimiento de los hijos por diversas razones,
varia de una familia a otra entre los factores estan: muerte, divorcios, emigracion, entre otros.
El segundo es el aspecto emocional, es cuando los padres no se involucran en la vida de los
hijos, tratan de cubrir sus faltas emocionales con cosas materiales.

Esta investigacion se realizd con el objetivo de identificar si la ausencia de padre crea
confusion de identidad sexual en los hijos, se trabajo con sujetos de identidad homosexual del
area urbana de Samayac Suchitepéquez siendo un total de 65 personas que comprenden entre
la edad de 18 afios en adelante. Se utilizé el test IMAFE que estudia 4 escalas femineidad

(fem), masculinidad (masc), machismo (mach) y sumision (sum) de 15 reactivos cada uno.

También se utiliz6 una escala tipo Likert que ayud6 a cumplir con los objetivos, el tipo de

investigacion es descriptiva.

En el estudio se comprob6 que la mayoria de las personas no vivieron con su padre durante el
crecimiento, la comunicacion e implicacion emocional con ellos fue nula y se identificaron

otro tipo de factores que determinaron la identidad sexual de los sujetos.



I. INTRODUCCION

Identidad sexual es una parte de la personalidad en la que interfieren distintos factores y areas
para la consolidacion de ésta, de una manera positiva en la que el sujeto tiene la capacidad de
enfrentar las distintas etapas, sin tener conflictos emocionales que le afecten de forma negativa
la salud mental. La persona busca una afinidad que puede ser individual y social en la cual se
ve inmersa la identidad sexual que es la que muestra capacidad cognitiva de estar consciente
de su sexo y del sexo opuesto, en sus diferencias fisicas, bioldgicas, psicoldgicas y los roles

que cada uno desempefia.

Durante el proceso de crecimiento las personas crean la propia identidad y ésta se da por

medio de los factores influyentes como son: el aspecto familiar, cultural y social.

La familia es la base de la sociedad por lo tanto esta debe de estar unida, para beneficio de la
misma especialmente para los hijos. Cuando un hogar se desintegra se torna un ambiente de
desequilibrio en el area emocional, econdémico, social, cultural entre otros. Esto afecta a todos
los miembros de la familia, en los hijos hay distintos tipos de repercusiones en diferentes

niveles de intensidad.

Entre ellos se menciona bajo rendimiento académico, alcoholismo, trastornos emocionales,
confusiones de identidad sexual los cuales se estan haciendo mas presentes en la sociedad. Si
dentro de la familia hace falta el padre o la madre quien esté a cargo de los hijos se veria en la
obligacion de asumir el rol de la persona que hace falta lo cual creara desequilibrio emocional
y confusiones en la formacion de los hijos. Por lo expuesto se dan a conocer algunas opiniones

a continuacion:

Garcia (2003) en la revista de asociacion espafiola de neuropsiquiatria en el articulo
conflictos de identidad sexual en la infancia, indica que los sujetos con confusiones de
identidad sexual tienden a padecer de enfermedades mentales.

Existen distintos factores que pueden afectar la sexualidad de los hijos como: problemas

familiares, sexualidad intrafamiliar, que exista una persona con confusion de identidad dentro



de la familia, adopcién, apego y sexualidad, biolégicos, ambientales, sentirse atraido por el
mismo sexo porque el opuesto es odiado 0 no existe. Muchos de los sujetos suelen evidenciar
una confusion de identidad desde muy temprana edad por multiples factores, pero tienden a
padecer algun trastorno de personalidad, y otros trastornos por la falta de aceptacion de parte

del grupo primario de apoyo.

Hernandez (2006) en la tesis indica que la identidad sexual no es una sola sino que influyen
tres caracteres dentro del proceso de la construccion y ellos son cultura, psiquis y sociedad, en
las cuales se define la identidad como la percepcion bioldgica, fisica y psicoldgica de la

persona.

Menciona que la persona se visualiza como un ser masculino o femenino, como algo propio
que los identifica desde el aspecto fisico como los roles que desempefia el hombre o mujer. La
identidad sexual es cambiante esto significa que no se define simplemente por lo que se
encuentra alrededor sino por razones concretas e inconscientes de la cogniciéon. Los hijos
suelen cortar lazos de afectividad con la madre o con el padre dependiendo si son mujeres u
hombres, a cierta edad para que se puedan identificar con la persona de su mismo sexo, ya que

esta seré el modelo a seguir.

Aparisi (2009) en Nueva Revista de Politica, Cultura y Arte No. 124 en el articulo La
identidad personal y sexual: reflexiones sobre un debate actual menciona que identidad se
puede observar o dar desde dos puntos de vista, el primero en el que se toma conciencia del
ser que la persona es, ya que ningun ser humano elige ser hombre o mujer o nacer con cierta
familia, cultura y ser influenciado por alguna religion en forma generalizada, cada ser humano
llega al mundo con una identidad hombre o mujer segin el sexo en lo que refiere a lo
bioldgico. La otra forma de identidad que se indica; depende de la trayectoria que la persona
tenga, ya que es diferente en cada uno por las experiencias vividas, se identificard y se
aprobara a si mismo como desea segun la cultura y la percepcion como hombre o mujer, ya

gue como ser humano tiene la capacidad de eleccion y decision sobre si mismo.



Lozano y Diaz (2010) en la revista Puertorriquefia de Psicologia en el articulo Medicion de la
identidad sexual en México mencionan que la sexualidad es una totalidad del ser humano y de
este depende el comportamiento y la conducta del sujeto, las personas se enfrentan a todo un
proceso para llegar al conocimiento consiente de la sexualidad en la cual se ven inmersas
distintas areas como la identidad, orientacion sexual, los deseos. Cada sujeto se define de
acuerdo a la identidad que conciba fisicamente y a la percepcién psicolégica que tenga de si

mismo.

La sexualidad es compleja y amplia ya que cada persona se define de acuerdo a su sentir,
pensar, a la conducta sexual, a la percepcion de su cuerpo, todo ello a partir de la motivacion
que tenga y sienta la persona, como las situaciones que provocan el estimulo para sentirse

motivado hacia su identidad sexual.

Paez (2014) en el blog Sexualmente hablando la Gaceta en el articulo identidad sexual
menciona gque es importante para cada ser humano el poder conocer y reconocer la identidad
propia para que pueda tener salud mental, y obtener una personalidad definida. Desde que se
empieza a tomar conciencia del entorno, comienzan la preguntas que dan lugar al
conocimiento personal preguntas que toda persona en un momento dado se hace como de
ddénde proviene el ser humano, quién es, cual es su mision, es en ese momento cuando se
inicia la basqueda de la identidad conforme a lo que el sujeto desea ser y como se siente

identificado con el sexo preferente.

Todo empieza en la busqueda de identidad desde que se es muy pequefio, simplemente desde
la forma en la que es tratado el nifio como varon y la nifia como mujer, a partir del trato
recibido se empieza a estructurar que tipo de personalidad estan adquiriendo conforme el
crecimiento. Pero también existen personas que no se logran identificar con el sexo que
tienen, y buscan ser o pertenecer al otro sexo ya que se identifican con el otro por diferentes

situaciones.

Moreno (2006) en la Revista electronica titulada espacio logopedico.com en el articulo la

Funcion del Padre de Familia, menciona que la paternidad no es solamente tener a los hijos


http://logopedico.com/

sin ocuparse de ellos, los padres se olvidan que ser padre no es solamente brindar objetos
materiales llenando carencias afectivas, la paternidad significa involucrarse siempre en la vida
de los hijos en los distintos aspectos, compartir tiempo con ellos en el estudio, juegos,

resolviendo dudas.

Es importante la presencia del padre para que los hijos se muestren seguros de si y ayuda a
que los hijos tengan un balance entre la afectividad de la madre y el padre. También reafirma

la masculinidad, crea imagenes de paternidad, figuras importantes en el desarrollo.

Cérdenas (2007) en la pagina de internet titulada ABC del bebe en el articulo Ausencia de
padre en la crianza, indica que el papel de la madre es fundamental e importante para la vida
del sujeto durante el desarrollo, pero menciona que al padre no se le brinda el valor que tiene
dentro de la familia y en el desarrollo de los hijos. El padre complementa las funciones de la
madre, es quien se encarga de dirigir a los hijos en normas, limites, moral, patrones de

conducta los cuales fijaran el comportamiento de los hijos en la vida.

La falta de un padre durante el desarrollo de los hijos en las primeras etapas de la vida pueden
ser decisivos y ocasionar trastornos como no encontrar la identidad por falta de ejemplos de
roles, no existe una estabilidad emocional, hay inseguridad en los hijos. El padre es el
regulador en la vida de los hijos ya que es quien impone los limites por lo tanto si este hace
falta los hijos tienden a ser impulsivos y no tienen dominio sobre ellos mismos, se inclinan a
realizar actos no bien vistos y ello provoca problemas ante la sociedad.

Rodriguez (2009) en la revista titulada Claro en el articulo La importancia de la figura paterna:
en el Nombre del Padre indica que los hijos que crecen con la ausencia de un padre en la vida,
tienen repercusiones que afectan su estado emocional. Siempre se hace énfasis de la
importancia del padre en la vida de los hijos pero no se presta la atencion debida aunque esté

sugerida por profesionales.

Ambos padres son importantes para el desarrollo de los hijos deben de estar presentes durante
los afios de crecimiento porque cada uno de ellos aporta una parte significativa para su nivel

emocional estable y cognicion, su nivel de competitividad dentro de la sociedad vy la



seguridad que presenta de si mismo, la asertividad que muestran al momento de resolver

problemas.

Ramos (2013) en SDP noticias.com en el articulo El efecto del padre ausente indica que la
falta de una madre o de un padre en los hijos no solo ocasiona desequilibrio emocional sino
que afecta la salud fisica a consecuencia de ésta, porque el hijo siente estrés ante las vivencias

que experimenta sin el apoyo de uno de los padres.

La ausencia de padre ocasiona comportamientos antisociales que afectan a las personas que se
encuentran al rededor como a ellos mismos. La ausencia del padre no es solamente fisica sino
que se hace énfasis en la diferencia de un padre activo; es quien se involucra en la vida de los
hijos en los diferentes aspectos, lo contrario, un padre pasivo es quien no se involucra en
ninguno de los aspectos de la vida del hijo, es como que no estuviese con él. Esto significa
que también el padre pasivo puede provocar riesgos de enfermedades mentales en los hijos.

Sanchez (2014) en la revista electronica Caribe.com en el articulo como afecta a los hijos la
ausencia de la figura paterna alude que en la actualidad existen mayores familias
monoparentales y la ausencia del padre es sustituida y asumido el rol por la madre y que a
pesar de que se trata de llenar el vacio con la figura del abuelo, un tio o u padrino no se puede
ya que el padre es un pilar importante en la vida de los hijos y no se sustituye con ninguna
otra persona, los hijos que han crecido con la falta de un padre son inseguros y en algunos
casos suelen sentirse culpables de la separacion de los padres. Las caracteristicas negativas
gue se derivan de la ausencia de padre no son un hecho en todos los hijos pero si en la mayoria
ya que hay sujetos que de acuerdo al caracter y a la orientacion que reciben logran superarlo

de forma positiva.

1.1 Identidad sexual

Rodriguez y Moreno (2012) Aluden que identidad sexual es cuando una persona esta
consciente de si mismo y logra convertir todas las percepciones en una funcion cognitiva
creando lo subjetivo en concreto con respecto a si mismo. La autopercepcion y el sentido de

pertenencia al sexo impuesto o al sexo opuesto Yy las funciones que desempeiia la simple y
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compleja consciencia del mismo daran como resultado un significado y una filiacion al sexo
biologico. Es la vivencia que el sujeto tiene internamente, esta solo puede ser de forma

individual ya que cada persona busca la identidad de acuerdo al interes.

Indica que la identidad sexual no se da por si sola sino que viene a ser parte de la identidad
personal, se forma a través de distintos procesos, empieza desde que el ser humano se forma
dentro del vientre, a través del sexo bioldgico que se le ha asignado, todo lo referido a
identidad sexual es un proceso en el cual intervienen otras areas como la construccionn de
género. En este se ven caracteristicas sobre los gustos acerca de las inclinaciones que tiene a

ciertos placeres sexuales.

En si el desarrollo de una persona se da a través de diferentes fases, y se mezclan varias areas
que apoyan para que la etapa que se esta atravesando en ese momento sea superada y no se
quede fijada en la persona para que pueda continuar de forma sucesiva con la siguiente etapa
sin problemas, lo mismo sucede en la etapa de identidad, como bien es sabido esta empieza a
formarse desde nifios y se consolida en la adolescencia para la Gltima parte del proceso se ven
inmersas varias areas como la orientacion sexual que es fundamental para aclarar los deseos
sexuales que se tienen de un ser a otro, esta orientacion puede ser hacia el mismo sexo o hacia

el sexo opuesto.

La familia es parte de la construccion de la identidad sexual en cada uno de los seres humanos
por los roles que desempefian cada miembro y esto ocurre durante la formacion de los
primeros afos ya que el vestuario es parte de lo que identifica a cada sujeto, a los nifios desde
que nacen se les identifica con colores, las nifias con color rosado y a los nifios con el color
azul y de esta forma se van identificando con el sexo. Y no es simplemente lo anterior sino el
papel que desempefia cada padre de familia los términos que utilizan y la forma en la que se
relacionan con cada miembro, el rol que desempefia madre y padre las funciones de cada uno

que los nifios observan asimilan y adquieren.

Se crea en el nifio o nifia el interés de imitar al personaje con quien se sienten identificados ya

sea mama o papa. La identidad se forma en base a la parte biologica, ensefianzas de las figuras



paternas, maternas o personas que estan alrededor con quienes se identifica y las influencias

externas.

Esto quiere decir que si el nifio recibe una informacion incorrecta de parte de las personas que
le rodean él puede tener confusiones y aun més si se le impone y no es capaz de asimilar la
funcién de cada padre. La ausencia de un miembro de la familia padre o madre puede influir
para que el nifio tenga confusiones en la identidad, ya que no tendria afinidad con ninguno y
no observara las funciones que cada persona desempefia porque lo haria el mismo sujeto. O en
caso contrario buscaria a una persona que este fuera del entorno familiar y logre llenar las
carencias afectivas, emocionales o las necesidades que el adolescente demande. La identidad

sexual se construye a través de todo un proceso que inicia a partir de la nifiez.

Guerra, Gémez y de Esteva (2006) aluden que identidad sexual es cuando una persona esta
consciente de si mismo y logra convertir todas las percepciones en una funcion cognitiva
creando lo subjetivo en concreto aplicandolo para la vida. La autopercepcién, el sentido de
pertenencia al sexo impuesto o al sexo opuesto, las funciones que desempefia, la simple y
compleja consciencia del mismo daran como resultado un significado y una filiacion al sexo

bioldgico o al que desea adquirir.

Refiere que el hombre o mujer tiene la capacidad de autoevaluarse y poder llevar a cabo un
analisis de lo que es en ese momento, este andlisis puede realizarlo a través del fisico,
percepcion psicoldgica, equilibrio emocional en la que se encuentre, la definicion que obtenga
de él como persona puede ser en base a los modelos familiares y a las percepciones del lugar

donde se encuentra.

El hombre es capaz de realizar una definicion de si mismo. Hombre o mujer se define a si
mismo acorde a su autopercepcion. Con la identidad sexual es lo mismo la persona se define
por lo que siente, piensa y por la influencia que obtiene de parte de la familia y el entorno
social en el que ha sido creado ya que este es un proceso que inicia desde que el ser humano
estd en el vientre de la madre y durante el desarrollo y crecimiento hasta consolidarse en la

adolescencia la identidad que opta una persona es de acuerdo a los conocimientos basicos que



tenga sobre el mismo y la percepcion que tiene del ambiente en el cual existen diversos

factores para la inclinacion al sexo que se le ha asignado o al sexo opuesto.

Es normal que una persona quiera sentirse identificado o perteneciente a un grupo en
particular, este proceso se da a lo largo de la vida ya que no importa la etapa que se supera, a
nivel social necesita sentirse perteneciente a un cierto grupo puede ser con pares, personas del
mismo sexo 0 heterosexuales con las que se sienta identificado en ese momento, cuando la
persona va en busca de la identidad sexual siempre trata de encontrar la sensacion de
pertenencia a un sexo el cual puede ser entre el mismo sexo o el opuesto, todo depende de los
procesos cognitivos que la persona tenga y el sentir para una identificacion con el sexo que
elija biolégicamente o por diversas razones, el individuo se siente identificado como un ser
masculino o femenino y en esta afiliacion intervienen distintos aspectos, que se dan durante el
desarrollo de los hijos, el proceso de identidad se construye a lo largo de los afios y con el
desarrollo positivo o negativo que proviene de parte de padres y del entorno en el cual fueron
creados, la afinidad es algo que ha sido impuesto biolégicamente ya que cada persona nace
con un sexo el cual lo reconocen los padres desde que se nace pero la persona puede crear en
él un nuevo sexo el cual puede ser el opuesto por destinas razones entre ellas esta la influencia
del entorno en la vida de cada una de las personas, esta filiacion no es impuesta sino es la que
se desea emplear en la vida conforme el sentir, la auto percepcién y el conocimiento

interviene en la decisién de cambiarse al sexo opuesto por la identificacion que tiene con éste.

La identidad que adquiere una persona no es solamente una preferencia o una orientacion
sexual sino que se debe de conocer las diferencias entre hombre y mujer y sentirse como tal, la
afinidad es sentirse hombre o mujer en todos los aspectos y roles que desempefia cada uno

como masculino o femenino.

1.1.1. Definicion de Identidad Sexual
Gbémez y Esteva (2006) definen lo que es identidad sexual. El significado de la palabra
identidad es amplia ya que se utiliza para el aspecto: social, cultural, familiar, y sexual entre

otros; y no es otra cosa mas que la forma como la persona se identifica conforme a sus



caracteristicas, costumbres, es todo tipo de informacion que se puede proporcionar de parte de

un sujeto, un grupo de personas, una cultura, una sociedad.

En el aspecto sexual es como la persona tiene cierta filiacion a un sexo y esta identificacion se
puede dar conforme a al sexo bioldgico o sexo opuesto con el que se identifica por las
caracteristicas que este representa.

Rodriguez y Moreno (2012) mencionan que la identidad no es solamente las caracteristicas
descriptivas acerca de una persona sino la aceptacion y la capacidad de conciencia acerca de lo
que piensan siente y perciben de si mismos y que esta no se toma de forma colectiva sino por
cada persona, existe un patron de seguimiento el que hace que una persona tome el sentido de

pertenencia hacia cierto grupo.

También mencionan que la afiliacion no se genera en la adolescencia sino es en esta etapa de
la vida donde el individuo ya tiene un raciocinio mas amplio y mucha méas conciencia de lo
gue quiere y desea, en base a las experiencias obtenidas en las etapas anteriores el individuo es
capaz de exponer y clarificar sus ideas acerca de su auto percepcién y como sera reconocido
dentro de la sociedad.

En lo que refiere a afinacion sexual no es simplemente como la persona se siente perteneciente
a un grupo determinado ya sea masculino o femenino sino que en ello estan inmersas tres
componentes que influyen para que el sujeto determine su identidad sexual. EI primer
componente es la preferencia sexual que indica lo que el individuo siente acerca del sexo
opuesto. El segundo componente es la afiliacion de papel sexual que se refiere a la funcién
como un hombre o como una mujer. Y el tercero y Gltimo hace referencia identidad genérica

que es la autopercepcion como hombre o mujer y el rol a desempefiar.

Nufiez (2005) Menciona gue la identidad no es una sola y como bien se sabe todo lleva un
proceso en el cual intervienen distintos factores ya que no se puede culminar sin que
intercedan varios elementos por lo tanto en la afiliacion no es solamente un proceso

especifico sino que incluye elementos como entorno, familia, pensamientos, percepcion de si
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mismo, sentimientos. Se describen tres componentes de la misma; la primera que se menciona
es la “pertenencia social” que es la que influye méas en una persona ya que el sujeto se forma
de acuerdo a los pensamientos, costumbres, cultura, todo lo que le rodea el ser humano es un

ser que no puede estar solo aungue es un ser individual que necesita estar dentro de lo social.

Necesita sentirse parte de un grupo y en su desarrollo siente una inclinacion de pertenencia de
acuerdo a la percepcion que tiene acerca del entorno en el que la persona forma parte y la
influencia que tiene de este ambiente, en este se ven inmersas la reglas morales, los valores y
tipos de religion, cultura, y todos los aspectos relacionados a un circulo social con el que se

encuentra el ser humano.

Este sentido de afinidad es necesario para el desarrollo adecuado del individuo ya que depende
de esto para que en el proceso de evolucién se obtenga un equilibrio emocional de acuerdo a la
actitud del entorno, todo esto debe de ser desde el nacimiento del nifio y durante el tiempo de
crecimiento que son las etapas de la infancia y adolescencia para que no existan repercusiones

en la vida adulta.

El individuo sumergido en un mundo social debe aprender a entender y comprender lo que
sucede en el entorno, y saber que todas las personas tienen un tipo distinto de cultura, el cual
debe de ser respetado, cada uno tiene su forma de pensar y sentir frente a un conflicto que se le
presente. El ser humano actuard de acuerdo a las caracteristicas culturales de la sociedad, un
ejemplo sencillo puede ser la religion o la identificacion con un tipo de vestuario, todo ello es

cuestién de afinidad con el entorno social.

Nufiez también menciona otro tipo de identidad que se da de acuerdo a la cultura que
manifiesta la sociedad en la que el sujeto se encuentra sumergido, de acuerdo a las creencias y
actitudes aparte de ello la cultura creada por la familia también tiene mucha influencia en la
vida y en la busca de la identidad sexual, el tipo de afinidad que se menciona es la “identidad
moral” es la que se genera dentro de la familia conforme las creencias y la cultura social que
se maneja alrededor de cada individuo en esta implica principios y valores de cada sujeto, de

ddnde proviene y quien se considera ser, es la razon por la cual, el sujeto le encuentra sentido
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a todo lo que realiza y lo hace en base a lo que cree y fue ensefiado con anterioridad, cada
actuar del ser humano seré regido conforme a creencias inculcadas por la familia y se criticara
y juzgara a si mismo por las actividades que realicen si se considera bueno o malo para llevar
a cabo la accion y de acuerdo a lo impuesto y ensefiado si es agradable para la persona esto

llega a ser algo que lo identificara por lo tanto forma parte de la identidad.

Si la actitud es positiva en la persona conforme la cultura esto se vuelve importante en la vida
de cada ser humano por lo cual siente cierta afinidad y compatibilidad para llevar a cabo cada
cosa impuesta y no le molesta ponerla en practica por lo tanto el individuo seguira con la
misma cultura impuesta ya que la referencia que se le brinda desde que un ser humano es
pequefio hasta que se llega a consolidar los tipos de identidad que lo van a definir por el resto

de la vida.

Como bien es sabido la persona es un ser individual social y se forma conforme la cultura que

le rodea, el pensamiento y sentir acorde a lo que se le esté implementando en la vida.

El tercer componente que menciona es la “identidad personal” y esta hace referencia a la
autopercepcién que se obtiene a través de todas las funciones fisicas, psicoldgicas,
emocionales, la conciencia que tiene el individuo de percibirse como un ser diferente pero a su

vez perteneciente a la misma sociedad.

La capacidad de percibir, sentir y expresar como se considera asi mismo es lo que fundamenta
la personalidad del sujeto. Ya que es un ser individual y que es este el que puede saber
identificarse conforme el sentir, pensar y que no hay otro ser que lo pueda hacer o que sentir
igual que él. Esto es lo que hace diferente a un sujeto de otro aunque todos tienen la capacidad
de hacerlo pero no lo hacen en el mismo nivel y con la misma intensidad. Esto indica que la
identidad sexual esta sujeta a estos tres componentes en los que influye ain mas la identidad

personal ya que es aqui donde se pone en préactica el sentir.
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1.1.2. Desarrollo de la identidad sexual

Monroy (2004) quien describe que la identidad sexual no es un todo sino que es una parte de
cada persona, la filiacion de un sujeto es un conjunto de entidades que llevan un proceso para
ser reconocidos por la misma persona luego de tomar conciencia de la vida y de la estancia, el
desarrollo de la identidad completa de cada uno se da a través de un proceso de conciencia de

si mismo y de lo que se encuentra alrededor.

En lo que refiere a identidad sexual se menciona que en esta se abarcan diferentes
peculiaridades que conforman un todo para llegar a ello. Se hace mencion de una “identidad
de género” que es la auto aceptacién segun el sexo que se ha asignado en otro caso seria como

la persona se ve como hombre o mujer.

Otra peculiaridad es el “caracter sexual o cardcter de género” que es la funcién que
desempefia el hombre y la mujer, la forma de expresarse externa como interna depende de
como se siente compenetrado. La ultima es la “orientacion sexual” ésta hace referencia al
sentir en emociones y sentimientos de un sujeto hacia otro ya sea del mismo sexo o el

opuesto, influye el sentir corporal y hacia donde tiene inclinada la preferencia sexual.

Monroy cita a (Cerruti, 1995) e indica que la identidad sexual es un pieza importante en la
busqueda de la identidad de la persona. Cada individuo esta en busca de la afiliacién desde la
nifiez y la consolida en la adolescencia y es en este proceso donde interviene la afiliacion
sexual como parte importante para que el individuo decida como vivir y como tener su
autorrealizacion personal, y por este proceso el ser humano serd consciente de si mismo y

actuara conforme lo que siente, piensa y como se concibe.

Monroy cita a (de Luna, 1990) e indica que en todo existe un proceso para llegar a un objetivo,
asi como cada meta tiene pasos para alcanzarla, de la misma forma el desarrollo humano es un
proceso en el cual se han descrito distintas etapas. Para la totalidad de la identidad de cada
individuo se lleva un proceso en conjunto con las siguientes identidades: sexual, personal y
social y para culminar bien el proceso hace referencia de cuatro etapas en las que se describe

la imagen corporal, amistades, objeto sexual, comportamientos sexuales, las cuales son:
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v Aislamiento

En este proceso el individuo no tiene conocimiento ni conciencia de los cambios que ocurren
en el cuerpo, despues de haber conocido de una manera la anatomia humana, existen cambios
a los cuales se enfrenta con mucha inseguridad, no se mezcla con méas personas que con los
pares y preferentemente del mismo sexo, si no se da la orientacion adecuada empieza a

generarse distintos formas negativas en las cuales el individuo se expresa.

v Orientacion incierta hacia la sexualidad

En ésta etapa el individuo empieza a ser consciente de si mismo y de la transicion que en ese
momento atraviesa, hay una aceptacion a los cambios fisicos, identificacion con uno de sus
pares pero aun son incapaces de comprender por completo la sexualidad y existe cierto morbo

por lo que sucede.

v Apertura a la orientacion sexual

En esta etapa el individuo esta consciente del proceso de desarrollo ante las distintas
situaciones que le avergonzaban anteriormente, cambia su forma de pensar de sentir y de
identificarse por lo tanto muestra un interés en el cuerpo, en todo el aspecto fisico en lo bien
que le parece y le gusta, estan en blasqueda de experiencias y trata de experimentar al maximo
todo lo que consideran desconocido y qué es lo que ocurre en el organismo, empieza la etapa
del enamoramiento el cual ocurre por simple curiosidad de saber que se siente o por lo que

siente el organismo.

v Consolidacion de la identidad sexual

Existe una percepcidn y auto aceptacion hacia él mismo, esta seguro de lo que siente y piensa
acerca de la imagen fisica, tiene una convivencia con amistades de distinto sexo entre pares y
con otras personas que no pertenecen a su circulo, lo mismo sucede con los enamoramientos,
en esta etapa no se da por simple placer, sino es méas consciente y se da la basqueda de afecto.
En este apartado Monroy (2004) cita a (de Huino 1990) y hace mencién de un sistema de
desarrollo en el cual la persona logra tener un nivel de conciencia capaz para llevar a cabo la

sexualidad, en ellos describe:
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v Nivel bioldgico

En este aspecto toma gran importancia la anatomia humana y el conocimiento que se tiene
acerca de éste. En el cual se ve inmerso los temas de maduracion de los 6rganos sexuales, los
cambios que se dan durante el proceso de crecimiento y desarrollo. Conocer la funcion de cada
area del cuerpo como de las partes sexuales, es necesario para identificar las etapas por las

cuales se esta atravesando.

v Nivel emocional

En este se ven inmersos los sentimientos y las emociones que se experimentan durante la
etapa del desarrollo. El enamoramiento es una de las areas que abarca y consiste en como la
persona lo concibe y describe ya que su actuar serd conforme lo que considere y sienta,
también se incluye en esta area la identificacion con otro ser el cual puede llevarse a cabo con

la persona del otro sexo o con la del mismo sexo para llevar a cabo intimidad sexual.

v Nivel Social

La persona desde la nifiez es instruida para desenvolverse de forma apta ante la sociedad ya
que es un ser que no puede estar aislado. Por lo tanto es un ser que puede estar relacionado con
las demés personas con la capacidad de madurez intelectual, valores y reglas morales que
identifican a la persona como un ser responsable de si mismo y para los demas, y que puede

convivir con las personas de forma adecuada con ambos sexos.

1.1.3. Construccion de identidad sexual

Gobmez (2008) indica que la identificacion sexual es un proceso que se da desde el inicio de las
etapas del desarrollo humano como lo es la etapa pre-natal, infancia, nifiez, y estas son clave
ya que marcaran la vida de la persona hasta llegar a la adolescencia donde las personas van en

busca de la identidad que los definira para toda la vida conforme lo decidan.

En esta etapa de la vida influyen orientaciones basicas que se impartieron desde el inicio de la
vida y no solamente eso sino es como la persona se percibe asi misma, influye la imagen
corporal y lo que siente por el aspecto fisico, también se encuentran los valores inculcados

desde pequefios, aspectos religiosos, sociales y culturales, en la definicidn de identidad sexual,
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que cada persona experimenta hacia si mismo estan incorporadas una serie de aspectos que

determinaran hasta cierto punto la homogeneidad sexual.

También se menciona el ambiente en el cual el joven se desarrollo, asi como las personas con
las que se identifica, en el proceso de la adolescencia como en las etapas anteriores, existieron
personas con las que se identificaron y pensaron un dia ser como ellos o ellas. Las figuras
representativas en este caso serian papa y mama o sujetos encargados de los jovenes, se
considera la importancia del papel que juegan los padres en la identidad sexual ya que cada
uno de ellos representa roles que son unicamente de cada sexo, la influencia de como se
organiza el papel de hombre y de mujer causa un efecto en los nifios e identifican, diferencian

los distintos sexos, relacion que se tiene con cada uno de ellos.

Es importante en la vida de cada ser humano crearse con los dos padres; mama y papa para
que el desarrollo del nifio y del adolescente sea lo més favorable en el aspecto emocional y a
la identificacion que se dan con cada uno para evitar distintos tipos de trastorno como bien

puede ser la confusion de identidad sexual.

El ser humano es un gran imitador porque todo lo que aprende lo hace conforme la imitacion
ejemplo de ello es el lenguaje la persona se comunica por necesidad y escucha los sonidos, y
trata de emitirlos de la misma forma en la que se lo estdn ensefiando si lo dicen de forma
correcta la persona lo aprendera asi y si lo dice de manera incorrecta la persona pronunciara

palabras incorrectas.

Lo mismo sucede con la educacién se aprende a escribir al imitar al maestro, y en caso de una
familia los maestros son los padres ya que ello son los modelos que los hijos observaran, es
por ello que se dice que los hijos son el reflejo de los padres y muchas personas se expresan de
la siguiente manera: tu hijo se parece a ti en la forma de ser, lo que hace constar que no
solamente el caracter heredado es un factor sino la imitacion de una persona querida con la

que se siente afiliado.
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La falta de identificacion del joven con sus padres causa dafios emocionales e influyen para
que el joven busque con otra persona cercana o simplemente con una imagen artistica, publica,
entre otros. Y desea ser como este sujeto ya que llena las expectativas y el vacio que tiene de

parte de los padres.

Rodriguez y Moreno (2012) mencionan el proceso que se da para la estructuracion del
constructo de la identidad sexual. EI ser humano tiene el primer contacto con la madre y con
el padre, y los miembros que conforman la familia, por lo tanto los primeros vinculos que
establece la persona es con la familia y de acuerdo a los lineamientos y la cultura la persona
siente que pertenece al grupo y realiza cada acto, un ejemplo sencillo es cuando los nifios
estan jugando papeles de adultos y las nifias se ponen los tacones de las madres y los nifios se
ponen las corbatas de los padres, esto significa que existe cierta identificacion y que por lo
tanto hay una imitacién que se fortalece conforme los nifios crecen. Los padres y cada
miembro de la familia se convierten en un modelo y ejemplo a seguir para un nuevo ser y que

actuara conforme lo que ve y lo que le gusta hacer.

También se menciona la parte de las funciones que desempefia el hombre como la mujer, y
estos han estado impuestos desde tiempo atras y se ha seguido una linea la cual se impone y
esto se da conforme cultura de la familia, ya que ella determina qué papel juega cada miembro
como el rol de mama que brinda afecto y el rol de papa que es el que protege y brinda
seguridad a la familia, de la misma forma influye las distincion de objetos, juguetes y colores
tanto para hombres como para mujeres. Por lo tanto la influencia de la familia y los tipos de

cultura se ponen de manifiesto en la identidad del individuo.

Por lo tanto la identidad no solamente proviene del sexo asignado que es la parte bioldgica
sino que existe una construccion del sexo que es en base a historia, cultura y familia, con esto
se quiere decir que la parte fundamental de la identidad esta en el entorno de la persona ya que
es una construccion que se realiza a través de las influencias de la sociedad, existen distintos
factores que intervienen como lo son conocimiento y percepcion que se tiene del propio
cuerpo, los modelos que se dan durante el crecimiento, la asignacion de roles de acuerdo a las

culturas y a las comunidades, los valores y principios que son inculcados en una familia, cada
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uno de estos elementos tiene importancia para la distincién entre hombre y mujer, el ser
masculino y ser femenino. Esto significa que cada individuo crea la identidad a partir de las
experiencias, vida social y su percepcion de lo que esta alrededor; de la autopercepcion y

aceptacion.

Sanchez (2006) hace ver que la identidad sexual es algo que se construye conforme el
crecimiento y desarrollo del individuo lo que hace referencia de ser una etapa dificil y
trascendental en la vida de cada ser humano, la magnitud con la que ocurre este
acontecimiento es distinto en cada individuo puesto que cada ser es diferente en su totalidad
aunque pertenezca a su misma especie, por las razones culturales, sociales, personales ya que
cada persona piensa de distinta forma y asimila cada etapa de acuerdo a su capacidad de
maduracion mental, a los conocimientos y vivencias que se tiene, cada etapa del desarrollo es
dificil ya que cada cambio en el individuo es un proceso costoso pero debe de realizarse
conforme pasan la transicion se identifica con la otra etapa la cual acepta con distinta
magnitud. La identidad sexual hace referencia a la conciencia maxima que tiene la persona
para presentarse ante el mismo como ante la sociedad y que lo hace diferente a los demas.

La identidad inicia en la infancia conforme el sexo impuesto; sexo bioldgico logran identificar

quien es hombre y quien es mujer.

1.1.4. Roles Sexuales

Martinez y Bonilla (2000) mencionan la definicion de lo que es un rol sexual. Un rol en la
definicion es una funcidn o un papel que una persona desempefia en cualquier aspecto de la
vida, es muy comun utilizar esta palabra en lo referido al arte especialmente en teatro y
peliculas, en la vida cotidiana se representan distintos roles, cada persona tiene una variedad
de funciones depende en donde se encuentre y en el momento en el que se encuentre. Una
mujer desempefia el rol de madre, esposa, actualmente de trabajadora, mujer entre otros, de la

misma forma el hombre desempefia el papel de hombre, padre, trabajador, esposo entre otros.

Asi como existen estos roles también existe el rol sexual que es lo que esta impuesto para cada
sexo bioldgico segun la sociedad, la funcion especifica que realiza la mujer que la diferencia

de la funcion especifica que realiza el hombre, en este aspecto de roles sexuales, influyen los
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valores, cultura, tradiciones, las costumbres, entre otros practicamente este papel es impuesto
no solo por el sexo asignado sino por la sociedad en general. Y esto hace diferenciar entre

hombre y mujer la funcion que desempefia cada uno de ellos.

1.1.5. Trastornos de identidad sexual

Montejo (2007) alude que la identidad sexual, tiene distintas proveniencias que se inician
desde el comienzo de la vida, en el proceso de gestacion cuando se unen los cromosomas XX
que dan lugar al sexo femenino o XY sexo masculino, el sexo asignado que se obtiene en esta
etapa es la primera identidad que cada una de las personas posee. En otro punto se tiene el

procedimiento de las hormonas como influyen en cada persona y su desarrollo.

El otro tipo de identidad de sexo es la apariencia corporal, la identificacionn fisica que se da a
através de los genitales que diferencian a un hombre de una mujer y es la forma de
identificarlos socialmente y es el la forma en la que cada persona se define aproximadamente a
los tres afios el nifio se explora y observa diferencias entre él y el sexo opuesto y esto se marca
aun mas con el paso del tiempo y con las influencias sociales que estan en el entorno de cada

persona.

También clasifica otro tipo de identificacion de sexo que es el fenotipo en este se incorpora el
tipo de sexo fisico y los cambios que se dan durante la pubertad y es en esta etapa donde se
consolida la identidad sexual, cuando existen los cambios fisicos y hormonales y con las
influencias del entorno que han permanecido con un aproximado de doce afios. Estos tipos de
identificacion de sexos se define practicamente por la parte fisica y lo que la sociedad marca
en las personas de acuerdo a las creencias, valores, religiones. Existe el tipo de sexo
psicolégico en este se menciona la forma de percepcidén que la persona tiene acerca de si

misma como se siente y como se identifica conforme al sexo hombre o mujer.

1.1.6. Efectos Emocionales
Castelo y Branco (2005) describen que los efectos emocionales son diferentes en cada persona
como ser unico e individual, y pasa por esta fase al igual que todo el grupo de personas de la

misma generacion.
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En unas personas los efectos son en niveles altos de emociones negativas y niveles bajos de
emociones positivas, también sucede viceversa, depende del nivel intelectual y maduracion

mental que la persona tenga durante la etapa de la consolidacion.

Menciona que durante el desarrollo y la estructura de la identidad sexual existen diversos
cambios tanto fisicos, como psicoldgicos, emocionales, lo efectos que cada una de las
personas muestra es de acuerdo al entorno donde se desarrolla, la capacidad de madurez para
aceptar los cambios, y el sentir de cada uno de ellos, se debe diferenciar ya que de un hombre
a una mujer no es lo mismo, cuando una persona esta atravesando una confusion de identidad

sexual los efectos emocionales son distintos y pueden ser negativos para ellos.

Las personas heterosexuales llegan a tener cierto grado de depresion por los cambios
hormonales y las insatisfacciones que llegan a tener durante el desarrollo ya que los seres
humanos son personas competitivas y esto se da mas durante el proceso de adolescencia. Otro
factor que influye en el proceso de construccién de identidad es que si no se les brinda el
apoyo necesario de parte de los padres, se les reprime por la cultura, se restringe lo que es el
tema de la sexualidad, los nifios se retraen y son jovenes que tienden a estar en un estado

depresivo, lo mismo sucede si se es muy permisivo y no distingue limites.

Para que una persona pueda llegar a desarrollar de forma adecuada su identidad es todo un
proceso desde la nifiez hasta la adolescencia y debe estar bien dirigido por los modelos que
tienen dentro de la familia, la madre y el padre son los ejemplos a seguir para un hijo y la
orientacion que les brinden desde nifios sera la que repercutird en el futuro y mas adn en la
etapa de la adolescencia, que es donde interfieren con mayor fuerza las otras areas que
acompanan el proceso de la identidad sexual. Es necesaria la influencia de los padres para que
el hijo pueda tener una capacidad en salud mental y obtener un mayor grado de estabilidad
emocional garantizando que los cambios que ocurran y la identidad sea concretado de acuerdo

a un nivel de madurez.

Las personas heterosexuales tienen un estado emocional mas tranquilo y equilibrado que las

personas que tienen inclinaciones sexuales diferentes, los sujetos con confusiones de identidad
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sexual tienden a ser mas reprimidos, es un factor estresante para ellos porque en primer punto
se deben enfrentar hacia ellos mismos cuando estan en la busqueda de identidad, definiéndose
conforme lo que son y desean ser. El siguiente punto es como los ve la sociedad, como
presentarse ante la sociedad, en la etapa de la adolescencia donde se manifiesta culminada y
consolidada la identidad sexual es la etapa en la que un joven se presenta ante la sociedad
mostrando lo que es y esto un proceso dificil para las personas con confusiones de identidad
sexual porque no pueden expresarse abiertamente con ninguna persona que no sea de

confianza por muchos temores, ya que no sera igual a los demas, o al grupo de amigos.

Cuando una persona tiene confusiones de identidad sexual, no se expresa abiertamente como
lo hace una persona heterosexual ya que no esta entre los parametros culturales y sociales lo
que trae consecuencias negativas para la persona que lo vive ya que se reprime se siente
frustrado y esto hace que la persona que se sienta sin soporte, tiende a llegar a ser una persona
depresiva porque es un alto nivel de riesgo cuando se siente solo y sabe que no sera aceptada
por los demas, por las diferencias sexuales, ya que las personas que pasan por este tipo de
confusiones se exponen a romper culturas y pardmetros establecidos por la sociedad lo que
implicaria un rechazo hacia ellos de parte de la sociedad. Asi mismo la falta de aceptacion, de
parte de familiares que son el soporte primario, crea un desequilibrio emocional y un nivel alto

de depresion y represion.

Castelo y Branco (2005) aluden que las personas que tienen una confusion de identidad sexual
tienden a ser retraidos y timidos al momento de expresarse e identificarse y ser reconocidos
como ellos quisieran, la necesidad de ser parte de un grupo hace que no sean capaces de decir
lo que piensan y lo que sienten, de lo que consideran que son ante los demas existe temor al
rechazo sobre todo por la cultura que se maneja y las burlas 0 maltratos que pueden recibir por

querer ser diferente.

Una persona con confusion de identidad sexual se muestra timida, insegura, con miedos. La
inseguridad proviene por ser alguien diferente, puesto que se tiene un estereotipo de identidad
y que es lo normal porque cada quien se identifica con el sexo que fue asignado

bioldgicamente.

20



La persona con confusion de identidad sexual, suele ser menos sociable por temor, mientras no
estd del todo convencido de enfrentar a la poblacion en general, los amigos y sobre todo la
familia por el miedo a no ser aceptadas hace que busquen ayuda con otras personas con las

cuales se sientan confiados.

Las consecuencias y efectos psicolégicos pueden ser depresion, ansiedad, baja autoestima,
tristeza, entre otros los que afectan a las personas porque a nivel social y familiar no pueden
ser recibidos y aceptados, son un grupo de personas que han sido discriminadas y estos
factores como rechazo, miedo, tristeza, soledad, falta de apoyo y aceptacién del grupo
primario se convierte en factores precipitantes que pueden crear una serie de patologias y
desequilibrios emocionales.

En conclusion los efectos emocionales son mayores en sujetos que no tienen bien definida la

identidad y de forma negativa.

1.2 Hijos con ausencia de padre.

Pérez (2011) manifiesta que cuando se habla de hijo con ausencia de padre se refiere a los
hijos que han estado y crecido sin un padre, la ausencia puede ser fisica 0 emocional. Los
motivos por los cuales la parte paterna no esta son diversos uno de ellos es por el
comportamiento sin responsabilidad que existe en la actualidad ya que los jévenes no piensan
en las consecuencias de los actos, y como resultado existen las madres solteras, situaciéon que

ocasiona la ausencia del padre del nifio.

En si existen dos tipos de ausencia de padre una de ellas es la que comUnmente se puede
observar y es la ausencia fisica en donde la persona no conoce en absoluto al padre o bien lo
pudo haber conocido pero ya no estd presente por divorcio o por muerte en fin es la que

comunmente se observa.
Y la otra forma de padre ausente, es cuando el padre esta presente fisicamente pero no esta

presente en emociones y sentimientos que son necesarios para crear lazos de confianza y

comunién entre padres e hijos.
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Actualmente las personas no son capaces de afrontar que la ausencia de padre no es
simplemente un algo de superar facilmente no se niega que la madre puede crear a un hijo por
si sola a pesar de las dificultades que se presentan pero el rol de un padre es bastante

importante en la vida de cada ser humano para el desarrollo y equilibrio emocional.

Los efectos que se obtienen por la ausencia de padre, son tan notorios en los nifios, jévenes y
hasta adultos y existe un mecanismo de defensa ante las consecuencias obtenidas por la
ausencia de un padre. Ya que no existe aceptacion de que un padre ausente hace falta en la
familia y un padre ausente no se refiere a lo fisico, la otra forma de padre ausente también
influye en los hijos ya que la indiferencia puede hacer que no haya un equilibrio emocional y
por lo tanto puede desarrollar diferentes trastornos o patologias siendo infelices por esta

ausencia.

Los hijos que vivencian la ausencia emocional de padre, aunque los padres estén presentes
muestran las mismas consecuencias que las que no lo tienen en presencia fisica, practicamente
los hijos carecen de presencia emocional y sentimental de parte de los padres que los inclina a

realizar cosas indebidas y negativas para el desarrollo y crecimiento personal.

En toda familia es necesaria la figura paterna para que sea quien ponga limites, transmita
seguridad lo que ocasiona un circulo en el cual el hijo o hija realizara lo mismo cuando se
encuentre en la etapa de la reproduccion y los hijos padeceran de lo mismo por consecuencia
de la ausencia de un padre. La hija esta en busca de una persona que pueda llenar el vacio que
dejo un padre y por lo tanto tampoco tiene la figura paterna por lo que se le hace dificil
encontrar a la pareja deseada porque no existio un modelo con el que la sefiorita pudiera

identificarse, por lo que puede generarse otro circulo vicioso de este tipo.

Haley (2005) menciona que toda informacion que reciben los hijos proviene de la familia y de
lo que esta transmite a través de los sentimientos, emociones, cultura, etnia entre otros pero
sobre todo la interaccion que se da entre los hijos, los padres y la familia en coman. Por lo
tanto las personas crean la identidad de acuerdo a lo que perciben del entorno. Donde el nifio o

nifia identifica y diferencia por primera vez es lo que es identidad sexual es en casa de
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acuerdo a los padres con quienes logra esclarecer y asimilar los roles que cada uno de ellos
representa cuando el nifio o nifia logra este proceso se identificard como hombre o mujer y

sabra el significado de cada una de estas palabras.

Los padres son responsables de crear emociones positivas o negativas en cada uno de los hijos
de acuerdo al actuar frente a ellos, se debe de considerar lo importante del papel que
desempefia cada uno mientras los nifios van en busca de la propia identidad fisica, social,

sexual.

Siempre se ha considerado a la madre como el ser mas importante en la vida de cada persona,
la implicacion emocional y sentimental es necesaria. Si no existe intervencion de parte de la
madre puede dejar efectos negativos en la vida de los hijos y si existe de forma excesiva tiene
las mismas consecuencias, por lo tanto debe haber un equilibrio en la implicacion en la vida

de los hijos para no afectar el &rea emocional.

Las conductas por las cuales las madres se involucran con mayor frecuencia en la vida de los
hijos, se deriva de distintos factores en los que se puede mencionar conflictos no resueltos, o
también se cree que es por los cuidados que se tienen en la nifiez por las enfermedades existe

un mayor apego a la madre.

Segun estudios realizados las madres de hijos con problemas de confusion de identidad sexual
no son limitantes y son personas accesibles en todo momento y son participativas en la vida de
los hijos, este tipo de actos es agradable para ellos y es necesario para crear lazos de confianza
y de comunicacion entre padres e hijos pero el extremo de este puede ser que la madre
proyecte al hijo y le afecte de forma negativa ya que no estaran marcados los limites que debe

de tener cada uno. Otro factor determinante son los conflictos de pareja.
Comunmente se puede observar dentro de una familia la diferencia de caracteres, quien es la

persona lider o la que tiene dominio y control sobre el resto de la familia. Todo ello influye

para obtener un equilibrio emocional en los hijos.
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Las madres que son permisivas y se involucran demasiado en la vida de los hijos, en muchas
ocasiones quieren llenar carencias afectivas proyectando en el hijo lo que la madre siente,
como un mecanismo de defensa. Si esto sucede y el padre no esta presente de forma activa en
la vida de los hijos ya se esta viviendo un desequilibrio, no solo familiar sino emocional en los
hijos, y un hijo que va en busca de su identidad no es capaz de realizarlo adecuadamente
creando fijaciones en las distintas etapas que debe de atravesar como todo ser humano, ya que

existira en el miedos, inseguridad, porgue el padre no es capaz de orientarlo.

Es necesario que tanto madre como padre estén involucrados en la vida de los hijos para un
equilibrio emocional, si la familia esta desintegrada los miembros que necesitan el apoyo
paternal buscardn ayuda con otras personas, y esto traerd consecuencias negativas ya que el
primer punto de apoyo es la familia, claro es que no ocurre en todos los casos, lo mismo
sucede si la participacion es excesiva y obsesiva; ambos opuestos en el extremo causan
repercusiones. Otra de las razones es que las iméagenes paternas no estan en un mutuo acuerdo
y ocasiona que los nifios y jovenes se identifiquen y perciban las proyecciones de un padre en
lugar de ser de ambos para que logre diferenciar e identificarse con cada rol que juega cada

uno de ellos en la vida del hijo y como esto puede influir de manera negativa o positiva.

Haley (2005) menciona que los padres deben estar conscientes del impacto que dejarian en la
vida de los hijos para la formacion adecuada de la identidad sexual. Los psicoanalistas segun
los estudios que han realizado saben muy bien qué y admiten que el padre también juega un
papel muy importante en la vida de los hijos, ya que viene a equilibrar la sobreproteccion de la
madre y los papeles que juega cada uno de ellos. En los hijos tiene mucho que ver en el
desarrollo puesto que la influencia y la proyeccion de la madre tendra un limite el cual el nifio
identificara cuando se relacione con el padre, descubriendo por si solo el rol que cada uno

desempefia y muestra para el desarrollo pleno de los hijos.

Se mencionan que existen tipos de padre y no importando que tipo sea debe cumplir una
funcién muy amplia y con mucha actitud positiva porque para un hijo es un modelo el cual
desearia ser en un momento determinado, por lo tanto el padre debe de mantener un

autocontrol entre lo permisivo y lo fuerte que debe de ser al momento de imponer limites,
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debe de ser una persona que se sienta como un ejemplo a seguir para los hijos, una persona
que no solo esté presente para reprender los errores y para dar regafios sino estar presente en

todo momento, desde los juegos hasta las tareas y decisiones mas importantes.

Se pueden hacer cuatro cosas para que la relacion paterna con los hijos sea un tanto adecuada
y beneficiosa para la estabilidad de la identidad sexual. Para la sexualidad de los integrantes de
la familia ambos padres deben llevar a cabo las orientaciones ya que son una base fundamental
en esta identidad. Esto hace que los hijos vean a la familia como un todo y se identifiquen con
cada uno de los integrantes. Los juegos con los miembros de la familia ayudan a identificar a
cada uno de ellos, puesto que el padre juega con los hijos de una forma mas agresiva de lo que
jugaria una madre y saber que en ocasiones debe dejar que el hijo gane para que se cree en
ellos la necesidad de sentirse fuerte, poderoso y agresivo como parte de la identificacion al

sexo que tiene asignado.

El segundo punto es que el sujeto necesita explorar y conocer que no es el Unico con el sexo
asignado sino que la mama o el papa es igual que el, por lo que es necesario que observe al a
los miembros de la familia del mismo sexo para que exista una homogeneidad entre el sexo y
no se sienta diferente o extrafio ante las circunstancias sino que esto ayuda a la orientacion y

fortalece el sexo del sujeto.

El tercer punto es la ausencia de la madre con esto se refiere a que los momentos compartidos
entre hombres y mas entre padre e hijo son enriquecedores para ambos, provechoso para

tener un momento de privacidad entre ellos.

El lado paterno debe de estar presente en todo momento incluso hasta cuando sea hora de
dormir. Bueno todo lo mencionado anteriormente es un proceso por el cual no se puede
definir por completo la identidad sexual del hijo sino que existen distintos factores y todo se

empieza desde la nifiez hasta que logra consolidarse en la adolescencia.

Por lo tanto la ausencia del padre tanto fisica como el mismo alejamiento ante los hijos es un

factor que traerd efectos secundarios en la vida de cada uno de ellos. Es importante y relevante
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la actitud de los integrantes en un matrimonio porque siempre seran los modelos a seguir de
las siguientes generaciones, por lo tanto ellos necesitan de ambas vias; paterna y materna no
solamente de uno y debe de ser equilibrado porque de lo contrario también puede generar
efectos secundarios negativos. Es verdad que los padres juntos son de beneficio para las
personas ya que existira un nivel de emociones equilibradas pero esto no es suficiente si no se
tiene comunicacion e inclusion emocional, porque ambos deben educar de forma unanime a
los nuevos integrantes de la familia para que no existan los extremos de madres
sobreprotectoras y participantes en la vida de los hijos y los padres alejados, ausentes por

completo.

1.2.1 Definicion de ausencia de padre

Sanchez (2004) indica que la ausencia es definida por la falta de algo o alguien, que es
necesario para la composicion de un todo, en lo que respecta a la familia se puede decir que
este es un equipo en el cual cada miembro que forma parte tiene una funcién a desempefiar y
si un miembro falla todos fallan ya que la familia tendra un desequilibrio emocional.

Se mencionan dos tipos de presencia de la misma forma se mencionarian dos tipos de ausencia

las cuales son: fisica y emocional.

Cuando se habla de la presencia o ausencia fisica se refiere a la imagen corporal que todos
pueden observar y no puede dejar de ser notorio. Lo contrario con la falta de presencia
emocional este tipo no puede ser observado por las personas, esta decadencia se siente y afecta

de la misma forma que la anterior.

La presencia del padre se concibe de dos formas ya que el estar presente se habla de fisico y
emocionalmente, muchas personas lo tienen pero solamente de una forma como un pintura en
la pared, porque no pueden contar con él y esto causa frustracion y malestar en la persona que
estd viviendo esta experiencia de estar y no estar con su progenitor, aungue no se le da tanto
valor como a la madre es imprescindible para la vida de los que conforman una familia, ya que
juega un papel fundamental en la vida de cada ser humano porque con la ausencia de él la
progenitora tomara las riendas por completo de la familia y no podran observar diferencias y

esto puede provocar los extremos que son dafiinos para los hijos.
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Uno de los extremos es mucho consentimiento de parte de las mamas tratando de suplir al
padre faltante y esto ocasiona desequilibrio en las personas desde su nifiez hasta su adultez si
solo tienen un tipo de modelo a quien aprender, 0 en caso contrario puede ser que sea muy
segura estricta con las normas de la casa que hard méas un papel de opuesto al que debe de
modelar y los hijos buscaran apoyo en otras personas tratando de suplir el vacio, lo que se
quiere dar a entender es que ambos son un complemento que deben trabajar juntos para que
los retofios puedan tener un desarrollo emocional equitativo y cumplir con la funcion que les

corresponde.

Una familia est4 constituida por los padres y los hijos, como bien se ha mencionado es la
base fundamental de una sociedad, ambos deben de estar unidos para que exista un equilibrio
sobre todo emocional que es sumamente importante para los descendientes ya que ellos
necesitan ser educados y orientados de forma positiva y con una estabilidad para que puedan
tomar decisiones concretas y buenas para el bienestar personal en los diferentes aspectos de la

vida.

Sanchez menciona que los progenitores ausentes emocionalmente causan malestar en los hijos,
cuando se esta distante es como que vivieran extrafios dentro de la misma casa en la cual no se
tiene comprension de lo que esta pasando con cada uno de ellos, es como que hiciera falta la
otra parte para la estabilidad ya que un papa no solo tiene como funcién mantener a los hijos y
a la esposa y trabajar sino que cumple el papel de brindar seguridad, crear limites, es la
persona que trata de concretizar las cosas de forma racional, en fin el papel que desempefia no
es uno solo y con una funcion simple sino es mas alla de lo que normalmente se considera.

También es importante para que el vastago diferencie los roles que desempefian cada uno ya
gue ambos procreadores desempefian un papel en el cual el hijo imitara de acuerdo al mismo

sexo, porque es su ejemplo.

El hijo es un imitador de los padres, a falta que haga uno de ellos dentro de la familia causa
dafio no importando el tipo el nivel y la intensidad ser& la misma, las personas no aceptan que
existe un vacio y que puede ser el desencadenante de muchos factores negativos dentro y fuera

del grupo con quienes se relacionen. Se debe de tomar en cuenta que los descendientes buscan

27



apoyo y ayuda en otros lugares en los cuales no pueden ser orientados de forma correcta y
obtienen el patron y modelo que llena el vacio que hay en ellos.

Se debe buscar un equilibrio familiar y este ayudara a encontrar un balance personal en los

distintos aspectos y areas de un individuo.

El ser humano siempre busca proteccion, comodidad y bienestar es necesario mencionar que
se puede empezar en casa con los familiares para lograrlo el primer apoyo que se tiene es del
grupo primario y que mejor si estdn completos en la base del desarrollo que es en las primeras
etapas de la vida como lo son la infancia, la adolescencia que es de aqui donde el retofio
formara su futuro de acuerdo a las orientaciones brindadas en casa y en la cultura donde se

desarrollé.

1.2.2 Razones de la ausencia del padre
Sowers (2010) indica que existen distintos motivos por el cual las familias no estan completas
generando desequilibrios en los hijos y también en los padres ya que no hay un nivel adecuado

entre la parte materna y paterna.

Las razones por las que un padre no esta con los hijos son varias y diversas, varia de una
familia a otra, y las consecuencias por lo general casi siempre son las mismas en unos cambia
segln la intensidad y los niveles de resistencia o de asimilacién al problema de enfrentarse por
si solos sin ayuda de un miembro importante para el desarrollo de cada descendiente. Muchas
de las personas buscan tener lo mejor en lo que refiere a cosas materiales o quieren llenar
vacios internos comprando objetos y se olvidan por completo de la importancia que tiene el
acercamiento con cada miembro que esta dentro del seno familiar, esto genera distintos y

serios problemas a nivel personal y social.

Una de las razones mas frecuentes son las madres jovenes, que por lo general resultan
embarazadas sin haberlo planeado, embarazos no deseados que afectan tanto la vida de las
mamas como la de los hijos, en ocasiones los jovenes hombres se hacen responsables del ser

que viene en camino pero en muchas otras no, por lo tanto quedan como madres solteras y
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ellas buscan la forma de sobre salir sin la ayuda de la figura masculina en la familia

conformada por ella y por su hijo.

Los embarazos no deseados pueden ocurrir por diferentes factores puede ser por falta de
conocimiento de lo que podria suceder al tener relaciones sexuales, también por una violacion,
un engafo, o por simple placer, en fin los factores que contribuyen son diferentes y varios pero
la consecuencia es ain mas para los hijos quienes buscan y adquieren su identidad de acuerdo
a la familia que tienen ya que para ello influye padre y madre y la cultura en la que se

encuentra sumergido.

Otro factor importante de mencionar son los divorcios que estan siempre presentes y que cada
vez es mas comun, cuando una pareja tiene problemas y no logra solucionarlos a veces sin
agotar todas las posibilidades de cambio y de mejora deciden separarse pero no comprenden
que el divorcio es solamente con la pareja sino que se alejan por completo de los hijos creando
en ellos sentimiento de culpabilidad y soledad por la falta que le hacen los padres. Los padres
no ven mas que solo su bienestar y se olvidan de lo que puedan sentir los hijos, orientandolos
a que tomen decisiones que sean negativas para la vida de ellos un divorcio desencadena
dafios para una familia especialmente los hijos si se les abandona y no se les orienta

adecuadamente.

Sowers indica que el fallecimiento de un ser querido y cercano es dificil de superar y ocasiona
desequilibrio emocional en la familia el cual debe de ser superado en familia y si es necesario

con la ayuda de una persona profesional para que puedan continuar con su vida normal.

El fallecimiento de un padre o de una madre es dificil de superar ya que es un ser especial y
amado para los hijos y que no puede ser reemplazado con nadie porque cada quien tiene una
funcién en la vida de cada persona. El simple hecho que uno de ellos ya no esté presente en la
vida de un ser humano causa desequilibrio y mas aun si se tiene una relacién muy estrecha con
el progenitor. Cada persona puede canalizar de distinta forma el dolor y duelo que vive acerca

de su ser querido que en este caso seria el papa, la capacidad de encauzar de parte de un
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descendiente depende del nivel de madurez que tenga y de la edad, la forma en la que se le
orienta acerca del fallecimiento y la partida.

El nivel de maduracion y la orientacion le ayudara a continuar la vida de forma adecuada y
eficiente para el mismo. Aunque la madre tome las riendas por completo de la casa siempre
se tendré la ensefianza que él inculco en cada uno de ellos como en lo que dejo en su esposa,

todo depende de como haya sido la relacion.

Otra razon que existe de la ausencia de padre y que también es muy popular es el que trabaja
todo el dia y no dedica un momento de tiempo a la familia , actualmente se quiere tener un
nivel de vida y comodidad y para ello hay que trabajar, muchos creen que por brindarles
bienes materiales a los herederos pueden tenerlos felices y que siempre van a ser obedientes o
que tendran las mejores decisiones en la vida, se olvidan que la parte mas importante esta en

la interaccién con ellos.

Sowers (2010) menciona que existen progenitores que no estan presentes ni un solo momento
en la vida de los vastagos porque estan siempre trabajando y no tienen tiempo para dedicarles,
muchos salen al trabajo cuando los hijos aun estan durmiendo y vuelven cuando ya estan
durmiendo asi que no existe ni un solo momento en la vida de ellos, trayendo consecuencias
negativas para la familia ya que se espera tener sucesores perfectos pero no han construido
nada para que ellos puedan elegir de forma correcta y lo que deben para bienestar individual.
Este tipo de ausencia causa mas dafio ya que no se les pone limites tratando de cubrir sus
necesidades emocionales con cosas materiales, generando desordenes en la vida social,
individual y cultural del joven ya que se acumulan todos los factores que se generaron durante

todo el tiempo ausente en la vida de ellos.
Otro factor es la emigracion, esto trae consecuencias que repercuten con el tiempo es

necesario que se les brinde una orientacion con respecto a los motivos por el cual se va un

padre y estar consciente de acercarse a pesar de la distancia.
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La emigracion causa desintegracion familiar por lo general es la parte paterna la que se va al
extranjero 0 a un lugar lejos del mismo pais para trabajar y obtener mejores ingresos
econdmicos que ayudaran a beneficio de todos los integrantes. Esto causa una
desestabilizacién emocional ya que existe una separacion, esto causa efectos emocionales
negativos tanto para la madre como para los hijos aparentemente éstos no lo sienten tanto y no
logran ver lo que sucede pero ellos no tienen la capacidad de reaccionar como lo haria un

adulto, ya sea un nifio o un joven adolescente.

Las consecuencias con la ruptura de una relacion son debastadoras cuando hay union, y si

estos llegan a romperse habrian efectos negativos en la vida de los descendientes.

1.2.3 Consecuencias de la ausencia del padre

Cornachione (2006) menciona que en la vida se debe tener equilibrio no se puede estar de un
extremo a otro para obtener un nivel emocional adecuado. Los padres son un conjunto, equipo
que es encargado de la educacion y formacion de los hijos. Y como bien es sabido los
vastagos que crecen con los progenitores también tienen distintos trastornos emocionales,
sociales, individuales pero son vistos en menor cantidad y con menor intensidad que con los
que no crecen con ellos, al momento de decir que crecen junto a los papas no solo significa la
presencia fisica sino la inclusion que tiene cada uno de ellos en las distintas etapas de la vida
de los herederos. La influencia y comunicacion del entorno y sobre todo la familia que es con

quienes la persona se identifica con mas intensidad, puede dejar secuelas emocionales.

Las personas tienen una forma de pensar y de sentir distinta a los demaés pero todo ello se va
estructurando y formando conforme el crecimiento y la influencia de la familia, ya que cada
una tiene una cultura la cual es respetada y se acatan las reglas en las que interfiere, cultura,
religion, nivel social, econdmico entre otros, la persona es un ser individual y social no puede
estar aislado, la construccion de su identidad y de su personalidad depende mucho de las

personas que le rodean.

Los hijos sobrellevan varias consecuencias por la falta de uno de los padres entre estos se

puede mencionar el aprendizaje, se tienen problemas de aprendizaje durante el periodo de su
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educacién y cuando son adultos tienen problemas emocionales y sociales con los demas y no

logran encajar ante la sociedad si no trabajan su problema desde que se inicia.

Otro tipo de consecuencia es la rebeldia como un desahogo de lo que el sujeto esta sintiendo y
es un mecanismo de defensa para sentirse fuerte y no sentir la falta del padre, intenta ocultar
su realidad y esto genera problemas sociales, individuales, emocionales, de identidad porque

no sabe como expresar lo que quiere y se encuentra en un nivel de confusion.

Cornachione con esto quiere decir que si estando presentes ambos padres el individuo pueden
llegar a desarrollar problemas emocionales por la falta de equilibrio y por el modelo que
tienen en casa, el balance que se busca no es solamente con la presencia fisica de ambos sino
la inclusion y participacion en la vida de los hijos, se debe desarrollar un nivel de
estabilizacion buscando alternativas adecuadas al momento de criar, estar los dos
sincronizados con lo que quieren ensefiar, no solo uno ya que ambos tienen una funcién que
desempefiar, para que no exista un consentimiento extremo ni una estructura de castigo
extremo sino que todo debe de ser nivelado para el bienestar comdn de la familia, ahora
cuando existe una ausencia de un padre ya sea de tipo fisico o emocional, se desarrollan
distintas consecuencias una de ellas puede ser la busqueda de ese ser necesario de la figura
masculina paternalista en la cual puedan encontrar suplir la necesidad afectiva, emociona y en
este proceso pueden encontrarse con personas que no les interesa el bienestar de ellos sino que
simplemente se aprovechan de la vulnerabilidad de los individuos y éstas se dejan llevar por
las influencias haciendo cosas indebidas, como la delincuencia estos grupos buscan un lugar
de seguridad para si mismos y llegan a formar parte de personas que supuestamente quieren
apoyarles y lo Gnico que hacen es mal informales y orientarlos de una manera negativa,

creando delincuentes, mareros entre otros.

Cornachione (2006) indica que se pueden derivar distintas patologias si la parte paterna no se
encuentra, entre ellos se encuentra baja autoestima, clarificacion entre los sexos y la
personalidad el conocerse a si mismo a través de los modelos representados por los
procreadores y la confianza con cada uno de ellos y la identificacion con el modelo del mismo

sexo, pueden llegar a admirar al ejemplo que tienen como padre pero no quieren y no llegan a
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imitarlo como normalmente se realizaria. También se da un estado de depresion en los hijos, y
no se sabe entender porque se da o simplemente pasa desapercibido, existen bajas
calificaciones en la escuela, problemas de aprendizaje, entre otros, que un individuo con un ser

importante faltante en la vida puede llegar a padecer a lo largo de su desarrollo y crecimiento.

Las consecuencias del alejamiento entre los progenitores y los hijos es un factor decisivo para
el bienestar psicoldgico y social, en las diferentes etapas del desarrollo humano; la nifiez,
adolescencia, adultez, esto no significa que este condenado a que padezca solo de factores
negativos, si la persona desea mejorar su vida lo puede hacer buscando ayuda profesional y
correcta al problema, lo importante que debe saber un padre es que los extremos en la vida de
un hijo no son de beneficio y quienes saldran perjudicados seran ellos. Es necesario que
aprendan a mantener un equilibrio ambos padres para transmitir lo mismo a las siguientes

generaciones y los efectos emocionales no sean tan trascendentales en su desarrollo.

1.25 Tipos de familia

Sanchez (2004) indica que existen diferentes tipos de familia en la actualidad, anteriormente
por el tipo de cultura la conformaban padres, hijos y hasta incluso los abuelos las parejas que
se unian o se casaban era para toda la vida asi estuvieran llevando una vida no muy buena al
lado de su pareja, se podia decir que existia union pero en muchas ocasiones no habia

armonia ni salud mental para los integrantes.

Como es bien sabido el hogar debe estar unido, como modelo a los descendientes y sobre todo
por salud mental para todos los que constituyen el grupo, pero en la actualidad muchas de las
parejas deciden separarse porque observan que no pueden estar juntas ya que no se
comprenden y se hacen dafio y por salud mental deciden separarse y vivir cada quien por su

lado.
Existen diversos tipos de familia que pueden ser desde una madre soltera con uno o0 mas hijos,

hasta una compuesta por todos los que conforman el conjunto, en algunos casos se incluyen a

los tios y abuelos, existen distintos modelos.
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Familia moderna

Esta es la que busca un equilibrio tanto para tener hijos como en el afecto ya que su interés es
que los que conforman el seno familiar se puedan encontrar felices y puedan tener una
estabilidad emocional y material en este tipo no es muy notorio los divorcios porque se busca
la autorrealizacion personal y social. Practicamente este hace mencidon de union, afecto,
estabilidad.

Familia fusional

Este tipo se caracteriza por union entre los conyuges y baja natalidad ya que no son producto
de un requisito de sociedad o por planear un futuro sino que es una demostracion de amor
entre los esposos. Estas personas no piensan en separacion y se menciona que son estas las que
tardan mas en una relacion ya que estan juntos por amor hacia la otra persona, son seres que
acttan con suficiente madurez y hacen que su matrimonio sea efectivo y maduro. Los hijos
que se tienen no son para obtener un pase en la sociedad como un requisito sino que tienen

pocos para que la relacion no se vea afectada por la presién de ellos.

Familia Club

En este hace referencia sobre la necesidad de ser libres dentro de la relacion, los sujetos
sienten que para mantener la relacién es necesaria la libertad entre ambos conyuges, aparte de
ello le prestan mucho énfasis en las actividades compartidas, experiencias y todo tipo de

convivencia que ha producido un bienestar entre los individuos miembros de un hogar.

Familia Historia

En esta se busca el ideal de tener un compafiero por necesidades sociales sélidas y no por la
idea de estar acompafado de la persona idealizada y sofiada.

En este tipo las personas buscan un nivel social y una aprobacion para que se puedan
desarrollar a nivel cultural, social. Se busca una aprobacion en el entorno mas que una

aceptacién entre los conyuges.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La identidad es una parte de la personalidad que se forma a través de un proceso largo, el cual
tiene inicio desde la fecundacion del ser humano porque segun sea el sexo del espermatozoide
que logre unirse al dvulo, se creard una identidad sexual bioldgica la cual serd manifestada
desde el aspecto fisico y se respaldara con la forma en la que el padre y madre brinden
atencion y se consolida de acuerdo a los factores bioldgicos, emocionales, familiares,

ambientales.

Actualmente se puede observar que muchas personas no estdn de acuerdo con el sexo
bioldgico que tienen, y deciden rechazar y adquirir el sexo que desean y con el que se sienten

identificados el cual los definira para toda la vida,

Para ello son muchos los factores que influyen, ya que para sentirse identificados a un grupo
intervienen varias aspectos como la cultura, sociedad, familia, las cuales se unen

conformando una identidad.

Siempre se menciona que la familia es la base fundamental de la sociedad por lo tanto ésta
debe de permanecer unida ante cualquier circunstancia. Cuando un miembro de la misma falla
0 hace falta ocurre un desequilibrio el cual afecta no solo a la madre sino a los hijos en
especial ocasionandoles consecuencias emocionales negativas. Cada padre tiene una funcion
que desempefiar por lo tanto si no lo realiza en algunas ocasiones los hijos se sienten
confundidos o no tienen la capacidad de identificacion con el sexo, porque uno de los
progenitores estd desempefiando los dos papeles de mama y pap4, o viceversa y por ello surge

la inquietud.

¢Como la ausencia del padre interfiere en la identidad sexual de los hijos?
2.1 Objetivos

2.1.1 Objetivo General

Identificar si la ausencia de padre crea confusion de identidad sexual en hijos.
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2.1.2 Objetivos Especificos

v’ Establecer si la ausencia fisica del padre, es un factor precipitante para la formacion de la
identidad sexual.

v" Determinar las posibles causas por las que existe confusion de identidad sexual.

v Establecer si existe implicacion emocional de parte de los padres con los hijos.

2.2 Variables
v" Identidad sexual

v Hijos con ausencia de padre

2.3  Definicién de variables

2.3.1 Definicion conceptual

Identidad sexual

Guerra y de Antonio (2006) describen que la identidad es algo que solo la misma persona
puede crear de acuerdo a lo biologico y a las influencias, ensefianzas y orientaciones dentro de
la familia. La identidad se forma a través de un proceso en el cual se debe tener un
conocimiento acerca de la imagen corporal, sentimientos, cultura, religion, y ante todo tener la

conciencia de si mismo y de lo que desea ser en la vida ante él y la sociedad.

Hijos con ausencia de padre

Pérez (2011) refiere que la ausencia del padre se da de dos formas, las cuales son fisicas y
emocionales. Ambas afectan la integridad de los hijos de la misma manera, solo que algunas
personas lo sienten en un nivel mas elevado y otros en menor cantidad. La ausencia fisica es
mas comun porque es algo que se puede observar, la ausencia emocional solo los hijos pueden

identificarla.

2.3.2 Definicion operacional
Se utilizé el test IMAFE consta de cuatro escalas: masculinidad (masc), femineidad (fem),
machismo (mach) y sumision (sum) cada una con 15 reactivas (en total 60). Los reactivos

expresan rasgos de personalidad. En los que se encuentran palabras que describen la forma de
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ser de la persona como carifiosa, enojada y se marcara en una escala de uno a siete. En una
escala de tipo Likert, con 3 intervalos y respuesta abierta de acuerdo con lo que se desea saber

acerca de la busqueda de la identidad de los sujetos y conocer las justificaciones.

2.4 Alcancesy limites

Debido a que la investigacion se trata de confusion de identidad sexual se trabajo con 60
personas que se identifican como homosexuales del area urbana del pueblo de Samayac
Suchitepéquez para lograr alcanzar los objetivos propuestos. La investigacion no se realizo
con adolescentes ya que no se lograria la meta de la investigacién, porque aun estan en la
etapa de consolidacién de la identidad sexual. En esta etapa estdn definiendo como
identificarse frente a la sociedad de acuerdo a su percepcidn cognitiva, emocional y social, por
lo tanto aun existe el temor de la repercusiones que tendran en su vida identificandose como
homosexuales y no tan facil se abren emocionalmente por ser cuestionados de manera
negativa durante mucho tiempo. Por lo tanto la informacion que se hubiese obtenido de parte
de los adolescente no iba a ser veridico por la etapa en la que se encuentran por esa razon era
necesario hacer el estudio con personas que ya han pasado todo el proceso de identificacion

sexual ya que estan mas seguros de si mismos.

2.6 Aporte

Con la investigacion se busca dejar un mensaje a la sociedad en general para que se establezca
el matrimonio y la familia no como un contrato que termina cuando lo desean, se pretende dar
a conocer tipos de consecuencias que pueden adquirir los hijos cuando los padres no estan
juntos o si estan distantes de ellos. Tomar en consideracién la comunicacion asertiva de padres
a hijos especialmente el padre quien es el que esta mayor parte del tiempo apartado de los

hijos.
Dejar la inquietud en las personas sobre las necesidades que tienen los hijos de estar con

ambos padres durante su desarrollo ya que la ausencia de ambos deja efectos emocionales

secundarios que influyen de forma negativa en su formacion.
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A la vez brindar un aporte a la Universidad Rafael Landivar sobre el porqué de las confusiones
de identidad sexual, informacién necesaria para el estudiante, especialmente de la carrera de

psicologia clinica y general.
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11l METODO

3.1 Sujetos

Se tomdé como poblacién y muestra a 60 sujetos con inclinacion homosexual que se encuentran
entre las edades de 18 afios en adelante, situados en el final de la adolescencia y el inicio
juventud del municipio de Samayac del departamento de Suchitepéquez. Se trabaj6 con cada
uno de ellos de forma individual aplicando el test IMAFE y una escala de Likert para obtener
informacidn acerca de su sexualidad en lo que respecta la identidad, factores que influyeron
para identificarse como homosexuales, vida familiar y la relacion que tuvieron con su padre
durante las primeras etapas de la vida hasta la consolidacion de su sexualidad. La
investigacion se realizé con sujetos mayores de edad identificados como homosexuales para

que la informacion que se obtuviera fuera veridica y confiable.

3.2 Instrumentos

Se utilizo el test IMAFE instrumento que mide papeles de genero de manera confiable y valida
mide caracteristicas masculinas y femeninas de la personalidad. Consta de cuatro escalas:
masculinidad (masc), femineidad (fem), machismo (mach) y sumision (sum) cada una con 15
reactivos (en total 60). Los reactivos expresan rasgos de personalidad. Las instrucciones para
cada sujeto estan incluidas en cada hoja IMAFE, puede ser de forma individual o grupal. La
calificacion se obtiene para cada una de las escalas al sumar los puntos de cada reactivo de la

escala y dividir el producto entre el nmero de reactivos.

En una escala de tipo Likert, con 3 intervalos y respuesta abierta de acuerdo con lo que se

desea saber acerca de la busqueda de la identidad de los sujetos y conocer las justificaciones.

Este test se le administré a cada persona, de 18 afios en adelante, de forma individual y con el
tiempo que sea necesario para que puedan responder de acuerdo a la experiencia en que se
encuentre. Con esta forma se medira el nivel de orientacion sexual que se tenga, de acuerdo a

su sexo o al opuesto.
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ESCALAS Reactivos
Masculinidad (Masc) - Tomar  desiciones
Se encuentran 15 reactivos algunos | con facilidad.
de ellos son: - Autosuficiente
- Independiente
Femineidad (Fem) - Afectuoso
Se encuentran 15 reactivos algunos | - Caritativo
de ellos son: - Tierno
Machismo (Mach) - Individualista
Se encuentran 15 reactivos algunos | - Ambicioso
de ellos son: - Materialista
- Autoritario
Sumision (sum) - Conformista
Se encuentran 15 reactivos algunos | - Sumiso
de ellos son; - Cobarde
- Timido

3.3 Procedimiento

v

Busqueda y seleccién de tres temas de impacto e importancia dentro de la sociedad. Se
indago sobre topicos de importancia y que dejaran un aporte a la sociedad en general
luego de la investigacion.

Elaboracion de sumarios de cada tema seleccionado. Luego de seleccionar cada topico se
elabor6 una breve investigacion de cada uno fundamentando él porque es necesaria dicha
investigacion.

Revision, correccion y aprobacion de uno de los sumarios. Los sumarios fueron
entregados y revisados por catedraticos de la universidad, quienes dieron la aprobacion
de un tema.

Investigacion de antecedentes a través de referencias de tesis, revistas, entre otros. Se
realizd una busqueda de investigaciones y articulos pasados que fundamentaran el tema
de anteproyecto.

Revision y correccion de antecedentes. Los antecedentes fueron entregados para ser
corregidos y aprobados debidamente.

Entrega, revision y aprobacion de indice para redactar marco tedrico. El indice se realizo
detallando cada tema con subtemas que son importantes mencionar en la investigacion,

los cuales fueron colocados en orden bajo la supervision del catedratico de tesis I.
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AN

3.4

Elaboracion de marco tedrico de ambas variables de estudio. En las variables se realizd
un parafraseo de lo investigado en diversos libros, a partir de los temas y subtemas que
se indicaban en el indice.

Revision, correccion y aprobacion del marco tedrico. El parafraseo que se hizo de cada
variable fue revisada y debidamente corregida y aprobada para apoyo tedrico del tema de
investigacion.

Elaboracion de planteamiento del problema y método de estudio. Se realizd un
parafraseo de lo que es el tema y se plantearon los objetivos a alcanzar en el estudio, de
igual manera se buscé método utilizar para alcanzar los objetivos

Seleccién de la muestra. Se plantea la férmula que se utilizara para obtener el dato

muestral a trabajar.

n=no
1+ no
N

Correccion y aprobacion del planteamiento y el método.
Entrega de referencias bibliogréficas, aprobacién y verificacion de las fuentes. Se realizo
el listado de referencias consultadas tanto para el marco tedrico como para los
antecedentes que fundamentaron parte de la investigacion, se verificd que cada autor
mencionado tuviese la fuente del libro correspondiente.
Se realiz6 el trabajo de campo, el proceso estadistico con los resultados obtenidos del
test y de la escala de Likert para complementar la investigacion.
Se realizd la discusion y analisis de resultados.
Se elaboraron las conclusiones y recomendaciones

Se termina la investigacion con anexos.

Tipo de investigacion, disefio y metodologia estadistica

Achaerandio (2010) establece que la investigacion descriptiva como aquella que estudia,

interpreta y refiere lo que aparece de fendmenos y lo que es relaciones, correlaciones,

estructuras, variables independientes. Esta investigacion incluye un campo de recaudacion de

datos cientificos ya que se utiliza para procesar, ordenar, tabular y finalmente el analisis de los
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anteriores mediante tablas y cuadros. Es importante mencionar que este tipo de investigacion
es de la conducta humana porque abarca el contexto en que esta el ser humano en todos los

ambitos posibles.

Se utilizé el método de proporciones el cual analiza el porcentaje de cada fendmeno en
especifico los pasos son los siguientes.

Significacion vy fiabilidad de proporciones

Determinar el nivel de confianza

Nivel de confianza =95% = Z 1.96
=99% =27 2.58
Error tipico de proporciones

op =\pxq

n

Hallar la razon critica de proporciones

Re=  p
op

Rc > 1.96 Es significativo
Rc < 1.96 No es significativo
Rc > 2.58 Es significativo

Rc < 2.58 No es significativo
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IV PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS
A continuacion se presentan los resultados obtenidos del test IMAFE. La investigacion busca
establecer si la ausencia de padre hasta cierto punto determina la identidad sexual de los hijos,

los resultados de la tabla se muestran en porcentaje.

Tabla No. 1 Describe datos de la escala Masculinidad

Escalas | Items f % p Q D E Li Ls | Rc | Sig | Fiab

Alto | 36 60 60 | 40 | 06 | .15 | 45 | .75 | 10 si Si

Medio | 24 40 40 | 60 | .06 | 15 | .25 | 55 | 6.7 Si Si

TATY

Bajo | ------ | -omm | e | e | e | e | e | e | e | e | -

Fuente: Trabajo de campo

Los resultados en la escala M que significa masculinidad (Masc) presentan un resultado de
60% en el item alto y un 40% en el item medio lo que da un total de 100% como resultado. En
el item bajo no hay porcentaje alguno porgque ninguna persona adquirio un punteo bajo. Se
obtuvo un porcentaje alto y medio en la escala que describe la personalidad masculina de la

persona por lo tanto las personas con identidad gay consideran su masculinidad.

Tabla No. 2 Describe datos de la escala Femineidad

Escalas | Items | f % P Q | op E Li Ls | Rc | Sig | Fiab

Alto 47 78 78 | 22 | 05 | 13 | 65 | 91 | 156 | si Si

F Medio | 13 | 22 | 22 | 78 | .05 | 13 | 09 | 35 | 44 | si | Si

o [ B I e el B B e B e e

Fuente: Trabajo de campo

Los resultados obtenidos en la escala F que significa femineidad (Fem) se presenta un
resultado de 78% en el item alto y un 22% en el item medio lo que da un total de 100% como
resultado. En el item bajo no hay porcentaje alguno porque ninguna persona adquirid un
punteo bajo. Se obtuvo un porcentaje alto en lo que respecta la escala de feminidad lo que

considera que las personas con identidad gay se muestran con caracteristicas femeninas.
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Tabla No. 3 Describe datos de la escala Machismo

Escalas | Items | F % P Q xp E Li Ls Rc | Sig | Fiab

Alto 3 5 05 | 95 | .02 | .05 0 10 | 25 | no No

Medio | 32 | 53 | 53 | 47 | 06 | .15 | .38 | .68 | 8.8 Si Si

TATLY

Bajo | 25 42 | 42 | 58 | 06 | .15 | .27 | .57 7 Si Si

Fuente: Trabajo de campo

En la escala M que significa machismo (Mach) los resultados se describen de la siguiente
forma: en el item alto se obtuvo un resultado de 5 % lo que significa que esta cantidad de
personas se consideran con personalidad machista, en el item medio un 53% sto significa que
la mayor parte de personas con identidad homosexual se describen en un nivel medio de
machismo y en el item bajo un 42% quienes consideran ser poco machistas segin los

resultados obtenidos, dando un total de 100%.

Tabla No. 4 Describe datos de la escala Sumision

Escalas | Items | F % p Q Xp E Li Ls | Rc | Sig | Fiab

L | (o I e B e e et Bl B I e R P

S Medio | 37 62 | 62 | 38 | .06 | .15 | 47 | .77 | 103 | si Si

Bajo | 23 | 38 | 38 | 62 | .06 | .15 | .23 | .61 | 6.3 Si Si

Fuente: Trabajo de campo

En la escala S que significa sumisién (Sum) los resultados se describen de la siguiente manera:
en el item alto no se obtuvo porcentaje alguno ya que las personas que respondieron el test no
consideraron ser sumisos en un nivel alto. Por lo tanto el resultado fue de un 62% en el item
medio que consideran ser sumisos en este nivel. En el item bajo es un 38% de personas, que se

consideran en este nivel de ser poco sumisos.
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Tabla Global de las escalas del test IMAFE

Escalas | Items | F % P Q | ¢p | E | Li | Ls | Rc | Sig | Fiab

Alto | 36 60 60 | 40 | 06 | 15 | 45 | .75 | 10 Si Si

Medio | 24 40 40 60 | .06 | .15 | .25 .55 6.7 Si Si

TAN

= o e I I e B B B e el Bl IS

Escalas | Items | F % P Q op E Li Ls | Rc | Sig | Fiab

Alto 47 78 78 | 22 | 05 | 13 | 65 | 91 | 156 | si si

F Medio | 13 22 22 | 78 | .05 | 13 | .09 | 35 | 44 Si Si

o T e I I Ml B e B B e B I

Escalas | Items | F % P Q |oep | E | Li | Ls | Rc | Sig | Fiab

Alto 3 5 05 | 95 | .02 | .05 0 10 | 25 | no no

Medio | 32 53 | 53 | 47 | 06 | 15 | .38 | .68 | 8.8 si Si

AFY A" 4

Bajo | 25 42 42 | 58 | .06 | .15 | .27 | 57 7 Si Si

Escalas | Items | F % P Q |oep| E | Li | Ls | Rc | Sig | Fiab

N | o B B I e B B B e Tl Bl B

S Medio | 37 62 62 | 38 | .06 | .15 | 47 | .77 | 10.3 | si Si

Bajo | 23 38 | 38 | 62| 06 | 15| .23 | 61 | 6.3 si Si

Fuente: Trabajo de campo
A continuacion se presentan los resultados obtenidos la escala de Likert para complementar la

investigacion que busca establecer si la ausencia de padre hasta cierto punto determina la

identidad sexual de los hijos, los resultados de la tabla se muestran en porcentaje.
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Tabla No. 1 Sus padres estuvieron presentes en su vida, desde la nifiez hasta el término de su

desarrollo.
No. Item f | % | p | Q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 27 |45 | 45| .55|.06|.12 .33 |.57| 75 | si si
1 La mayoriade lasveces | 16 | 26 | .26 | .74 | .06 | .12 | .14 | .38 | 4.3 | si si
Si
Ocasionalmente 13122 |.22|.78|.05|.10 .12 .32 | 44 | si Si
Nunca 4 |7 [.07,.93].03/.06|.00.13| 23 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacion No. 1 Sus padres estuvieron presentes en su vida, desde la nifiez hasta el

término de su adolescencia el 45% de las personas respondié en la opcién siempre dando

como resultado que este promedio de personas estuvieron con sus padres durante las etapas de

desarrollo hasta la consolidacion de la identidad sexual. Un 26% de las personas marcaron en

la opcidn la mayoria de las veces si, un 22% de las personas marco la opcién la mayoria de

las veces no, y un 4% marco que nunca vivieron con sus padres, dando un total de 100%.

Tabla No. 2 Le atraen las personas de su mismo sexo.

Item

No. f | % | p | q|oep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 45 | 75 | .75 .25 .06 | .12 | .63 | .83 | 12.5 | si Si
2 La mayoriade lasveces | 10 | 17 | .17 | .83 | .05|.10 | .07 | .27 | 3.4 | si Si
Si
ocasionalmente 5|18 [.08].92/.04|/.08] 0 |.16| 2 si si
Nunca el B I Bl el Il I Il B

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacion No. 2 le atraen las personas de su mismo sexo un 75% de las personas marco

la opcion siempre, un 17% marco la opcion la mayoria de las veces si y un 8% marco la

opcion ocasionalmente lo que arroja un total de 100%. En la opcion nunca no se tiene

porcentaje alguno porque ninguna de las personas encuestadas marco ésta. El resultado

significa que a los sujetos le atraen las personas de su mismo sexo.
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Tabla No. 3 Le gusta vestirse con ropa femenina.

No. Item f |% | p| q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 16 | 27 | .27 | .73 .06 |.12|.15|.39| 45 | si Si
3 La mayoriade lasveces | 18 | 30 | .30 [ .70 | .06 | .12 | .18 | 42| 5 si Si
Si
ocasionalmente 23 138 |.38|.62|.06|.12|.26|.50| 6.3 | si Si
Nunca 3 |5 |.05[.9|.02|.04].001|.09] 25 | si si

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacion, le gusta vestirse con ropa femenina el 27 % indica que siempre le gusta
vestirse de esa forma, el 30% indica que en la mayoria de las veces si, un 38% dice que
ocasionalmente se visten con ropa de mujer y un 5% indicaron que en definitiva nunca visten

con ropa femenina, haciendo un total de 100%.

Tabla No. 4 Ha pensado en realizarse una operacién para cambiar de sexo.

No. Item f | % | p | Q|oep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 10 | 17 | 17| .83 |.05|.10 | .07 | .27 | 3.4 | si Si
4 La mayoriade lasveces | 11 | 18 | .18 | .82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 3.6 | si Si
Si
ocasionalmente 26 | 43 | 43|57 |.06|.12|.31|.55| 7.2 | si Si
Nunca 13122 |.22|.78].05|.10|.12|.32| 44 | si Si

Fuente: trabajo de campo

El resultado obtenido de la afirmacién No. 4 que indica si la persona ha pensado en realizarse
una operacion para cambiar de sexo un 17% indicaron que siempre han pensado en
realizarsela, un 18% se ubica en la opcion de la mayoria de las veces si, un 43% indica que en
ocasiones piensan en la operacion para el cambio de sexo y un 22% indica que nunca han

pensado en la idea de realizarse una operacion para cambiar de sexo.
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Tabla No. 5 Se identifica con el sexo que tiene.

No. Item f |% | p | Q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 34 |57 |57 |.43|.06|.12|.45]|.69| 95 | si Si
5 La mayoriadelasveces | 9 | 15 |.15|.85|.05|.10|.05|.25| 3 si Si
-\ P
Si
ocasionalmente 9 [15].15]8|.05|.10|.05|.25| 3 Si Si
Nunca 8 [13 .13 |.87|.04|.08]|.05|.21| 3.3 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En esta afirmacion el 57% de las personas encuestadas indica que se identifican con el sexo

que tienen, un 15% indica que la mayoria de las veces si se identifica, el otro 15% dice que en

ocasiones y un 13% respondi6 que nunca se identifican, haciendo un total de 100%.

Tabla No. 6 Su padre estuvo presente fisicamente en su vida, desde la nifiez hasta el termino

de su desarrollo.

No. Item f | % | p| g|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 21 |35 (.35|.65|.06 .12 |.23| .47 | 58 | si Si
6 La mayoriade lasveces | 13 | 22 | .22 | .78 | .05| .10 | .12 | .32 | 4.4 | si Si
M .
Si
ocasionalmente 21 |35 |.35|.65|.06 |.12 | .23 | .47 | 58 | si Si
Nunca 5|8 |.08].92|.03|.06|.02|.14| 2.7 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacién No. 6 el 35% de las personas respondié que el padre estuvo presente

fisicamente en su vida desde la nifiez hasta la consolidacion de su identidad siempre, el 22%

marcaron la opcién la mayoria de las veces, el 35% indicé que en ocasiones y un 8% que

respondio a la escala indicd que el padre nunca estuvo presente fisicamente en su vida durante

la nifiez hasta el término de su desarrollo.
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Tabla No. 7 Ha vivido solo con su padre.

No. Item f |% | p| q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 13 122|122 .78|.05|.10| .12 .32 | 44 | si Si
7 La mayoriade lasveces |11 | 18 | .18 | .82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 3.6 Si Si
| .
Si
ocasionalmente 11 |18 |.18|.82|.05|.10| .08 | .28 | 3.6 Si Si
Nunca 25 |1 42 | 42| 58| .06 |.12 | .30 | .54 7 Si Si

Fuente: trabajo de campo
En la afirmacion No. 7 que indica si la persona ha vivido solo con su padre un 22% indico que
siempre vivid solo con su papd, un 18% la mayoria de las veces y otro 18% indica que en

ocasiones y para hacer un total del 100% un 42% indic6 que nunca han vivido con su papa.

Tabla No. 8 Durante su crecimiento existié algun suceso que determiné su identidad sexual.

No. Item F|% | p | Qlop| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 8 [13 .13 |.87|.04|.08]|.05|.21| 33 | si Si
8 La mayoriade lasveces | 9 | 16 | .16 .84 |.05|.05|.06|.26 | 3.2 | si Si
M .
Si
ocasionalmente 17 | 28 | .28 | .72 | .06 | .12 | .16 | .40 | 4.7 | si Si
Nunca 26 | 43 | 43|57 |.06|.12|.31|.55| 7.7 | si Si

Fuente: trabajo de campo
El resultado obtenido en el inciso No. 8 un 13% respondié siempre, un 16% la mayoria de las

veces si, 28% en ocasiones y un 43% dijo que nunca existio algin suceso que determinara su

identidad sexual lo que da un total de 100%.
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Tabla No. 9 Existi6 algun personaje fuera o dentro del ndcleo familiar que influy6 en su

sexualidad.
No. item F|% | p|Q|ep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab

Siempre 7 |12 |.12|.88|.04|.08 .04 .20 3 Si Si

9 La mayoriadelasveces | 6 | 10 | .10 | .90 | .04 | .08 | .02 | .18 | 2.5 Si Si
N .
Si

ocasionalmente 8 |13 ]1.13|.87|.04|.08|.05]|.21 3 Si Si

Nunca 39 (65 |.65|.35|.06|.12|.53|.77 | 108 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En el inciso No. 9 que afirma lo siguiente: existio algin personaje fuera o dentro del nucleo
familiar que influy6 en su sexualidad el 12% de las personas indicaron que siempre, un 10%
indicaron que la mayoria de las veces si, un 13% marcaron la opcion ocasionalmente y un

65% indicaron que nunca existio un personaje que influyera en su sexualidad.

Tabla No. 10 Ha vivido solo con su madre.

No. item F|% | p | q|oep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 7 |12 (.12|.88|.04|.08].04|.20| 3 Si Si
La mayoriade lasveces |13 | 22 | .22 | .78 | .05 | .10 | .12 | .32 | 4.4 | si Si
19 )
ocasionalmente 14 | 23 | .23 |.77|.05|.10 | .13 | .33 | 4.6 Si Si
Nunca 26 | 43 | 43|57 |.06|.12|.31|.55| 7.2 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En el item No. 10 que afirma si ha vivido solo con la madre un 12% indica que siempre, un
22% marco la opcidn la mayoria de las veces, un 23% en ocasiones y por ultimo para
completar el 100% un 43% marco la opcion nunca. Lo que indica que la mayoria de las

personas a quienes se les paso la escala indicaron que no han vivido solos con su madre.

50




Tabla No. 11 Se identifica con el sexo opuesto.

No. Item F|% | P | q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 23 |38 (.38|.62|.06|.12|.26|.50| 6.3 | si Si
La mayoriade lasveces | 6 | 10 (.10 | .90 | .04 | .08 | .02 | .18 | 2.5 | si Si
n .
ocasionalmente 4 | 7 |.07].93|.03|,.06|.01|.13] 23 | si Si
Nunca 27 |45 | 45| 55(1.06|.12.33|.57| 75 Si Si

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacion No. 11 en la que hace referencia a que si la persona se identifica con el sexo

opuesto un 38% indic6 que siempre se identifica, un 10% la mayoria de las veces, un 7% en

ocasiones y un 45% indicé la opcién nunca lo que da como resultado que la mayor parte de las

personas con quienes se hizo el estudio no se identifican con el sexo opuesto.

Tabla No. 12 La comunicacion con su padre fue buena en las primeras etapas de su desarrollo.

No. Item F |1 % | P | Q|oep| E |Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 21 | 35 |.35|.65|.06 .12 |.23| .47 |58 Si Si
La mayoriade lasveces |19 | 31 | .31 | .69 |.06 |.12 | .19 | .43 | 52 | si Si
12 .
ocasionalmente 13 |22 | .22 |.78|.05|.10 | .12 | .32 |44 Si Si
Nunca 7 |12].12|.88|.04|.08|.04|.20| 3 Si Si

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacion No. 12 un 35% de las personas indico la opcion siempre, un 31% indicd que

la mayoria de las veces, un 22% marcé la opcion ocasionalmente y un 12% marcé la opcion

nunca, dando como resultado un 100%. Esto indica que en su minoria las personas tuvieron

una buena comunicacion con su padre.
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Tabla No. 13 Cree que la presencia de su madre determind su identidad sexual.

No. Item F|% | P | Q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 17 | 28 | .28 | .72 .06 |.12|.16 | .40 | 46 | si Si
La mayoriadelasveces | 9 | 15 |.15|.85|.05|.10|.05|.25| 3 si Si
13 .
ocasionalmente 5 (8 .08/92|.04|.08|.0].16| 2 Si Si
Nunca 29 |49 | 49| 51|.06|.12|.37|.61| 82 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En la afirmacion No. 13 en donde se considera que la persona cree que la presencia de la

madre determina su identidad sexual un 28% de las personas indicaron que simpre, un 15%

indicd que en la mayoria de las veces, un 8% indicé que en ocasiones y para hacer un total de

100% un 49% indico que nunca, significa que para la mayoria de las personas la presencia de

la madre no determina la identidad sexual.

Tabla No. 14 Sus padres se dirigian a usted conforme al sexo bioldgico que representa.

No. Item F|%|P|qgl|lep| E| Li | Ls | Rc |Sig| Fia
b
Siempre 57 195 |.95|.05/.03|.06|.89 | 101|312 | si | si
La mayoria de las 2 | 3 1.03]/97.02|.04|-01| .07 | 15 |[no| no
14 veces Si
ocasionalmente 1 (2 ].02].98|.02|.04|-02]| .06 1 no | no
Nunca el e el Bl I B T BT

Fuente: trabajo de campo

En la tabla No. 14 se muestra que un 95% de las personas indica que los padres se dirigia

hacia ellos conforme a su sexo biolégica méas un 3% indica que en la mayoria de las veces y

un 2% dijo ocasionalmente dando como resultado un 100%.
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Tabla No. 15 Existieron conflictos durante la busqueda y confirmacion de su identidad.

No. Item F|% | P | q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 17 | 28 | .28 | .72 .06 | .12 | .16 | .40 | 4.7 | si Si
La mayoriade lasveces | 27 | 45 | .45 | 55| .06 | .12 | .33 | .57 | 7.5 | si Si
13 .
ocasionalmente 7 (12 ].12|.88|.04|.08|.04|.20| 3 Si Si
Nunca 9 [15].15|8|.05|.10|.05|.25| 3 Si si

Fuente: trabajo de campo

En la tabla No. 15 se muestra un resultado del 28% que marco la opcion siempre, un 45% la
mayoria de las veces un 12% indic6 que en ocasiones y un 15% marc6 que nunca, haciendo un
total de 100%, quienes afirmaron o negaron que existieron conflictos durante la bisqueda y

confirmacion de su identidad.

Tabla No. 16 Su padre se involucraba emocionalmente con usted.

No. item F|% | P | Q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 15|25 |.25|.75|.06 |.12| .13 |.37| 42 | si Si
La mayoriadelasveces | 9 | 15 |.15|.85|.05|.10|.05|.25| 3 Si Si
18 )
ocasionalmente 13 122 .22 |.78|.05|.10|.12 .32 | 44 | si Si
Nunca 23 138 |.38|.62|.06|.12|.26|.50| 6.3 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En la tabla No. 16 donde se afirma que el padre se involucraba emocionalmente con la
persona, un 25% indico que siempre fue asi, un 15% marco la mayoria de la veces si, un 22%
indico que en ocasiones y un 38% dijo que nunca habia sido asi por lo tanto da un resultado
del 100% dando a conocer que en la mayoria de las personas el padre no se involucraba

emocionalmente con ellos.
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Tabla No. 17 Nacid identificandose con la sexualidad gay.

No. item F|% | P | Q|ep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 19 {32 |.32|.68|.06 .12 .20 | .44 | 53 | si si
La mayoriade lasveces | 14 | 23 | .23 | .77 | .05 | .10 | .13 | .33 | 4.6 | si si
17 .
ocasionalmente 16 | 27 | .27 | .73 .06 | .12 |.15 (.39 | 44 | si Si
Nunca 11 |18 | .18 | .82 |.05|.10| .08 | .28 | 6.2 | si Si

Fuente: trabajo de campo

En el enunciado No. 17 que afirma que la persona nacié identificandose con la sexualidad gay

un 32% indica que siempre, un 23% marca la opcion la mayoria de las veces si, un 27%

menciona que en ocasiones y un 18% indicé que nunca fue asi. En su mayoria las personas

consideran que nacieron siendo gay y que siempre se han identificado con esta sexualidad.

Tabla No. 18 Cree que la presencia de su padre determiné su identidad sexual.

No. item F|% | P | q|oep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 11 |18 | .18 | .82 |.05|.10| .08 | .28 | 3.6 | Si Si
La mayoriade lasveces | 14 | 23 | .23 | .77 | .05|.10 | .13 | .33 | 4.6 | Si Si
18 )
ocasionalmente 13 122 .22 |.78|.05|.10|.12|.32| 44 | Si Si
Nunca 22 | 37 | .37 .63 |.06|.12|.25|.49| 6.2 | Si Si

Fuente: trabajo de campo

En el item No. 18 en la afirmacién de si cree que la presencia del padre determiné la identidad

sexual en la persona un 18% de las personas mencionaron que siempre, un 23% indica que la

mayoria de las veces, un 22% dice que en ocasiones y un 37% dice que nunca la presencia del

padre determiné su identidad sexual.
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Tabla global de la escala de Likert

No. Item F|% | p g |ep| E | Li | Ls| Rc | Sig| Fiab
Siempre 27 | 45 | 45| 55| .06 | .12 | .33 | .57 | 75 Si Si
1 La mayoria de las vecessi | 16 | 26 | .26 | .74 | .06 | .12 | .14 | .38 | 4.3 Si Si
Ocasionalmente 13 122 | .22 |.78|.05|.10 | .12 | .32 | 44 Si Si
Nunca 4 7 |1.07]193|.03|].06|.001|.13| 23 Si Si

No. item F|% | p| q|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 45 | 75 | .75 | .25 | .06 | .12 | .63 | .83 | 125 | si Si
2 La mayoria de las vecessi | 10 | 17 | .17 | .83 | .05 | .10 | .07 | .27 | 34 Si Si
ocasionalmente 5 8 |.08].92|.04|.08|/ 0 |.16 2 Si Si

Nunca et B B B B Bl B B

No. item F|% | P | qg|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 16 | 27 | .27 | .73 | .06 | .12 | .15 | .39 | 45 Si Si
3 La mayoria de las vecessi | 18 | 30 | .30 | .70 | .06 | .12 | .18 | .42 5 Si Si
ocasionalmente 23 | 38 |.38|.62|.06|.12|.26 |.50| 6.3 Si Si
Nunca 5 |.05]|9|.02|.04|.00|.09| 25 Si Si

No. Item F | % | P | Q|ep| E | Li|Ls| Rc |Sig]| Fiab
Siempre 10 | 17 | .17 | 83 | .05 | .10 | .07 | .27 | 34 Si Si
4 La mayoria de las vecessi | 11 | 18 | .18 | .82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 3.6 | si Si
ocasionalmente 26 | 43 | 43 | 57 | .06 | .12 | 31| 55| 7.2 Si Si
Nunca 13 | 22 | .22 | .78 |.05|.10 | .12 | 32 | 44 Si Si

No. Item F|% | p | Q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 34 | 57 | 57| .43|.06|.12| .45 | .69 | 95 Si Si
5 La mayoria de las vecessi | 9 | 15 | .15 | .85 | .05 | .10 | .05 | .25 3 Si Si
“ ocasionalmente 9 |15 .15 |8 |.05|.10|.05| .25 3 Si Si
Nunca 13 | 13| .87 |.04|.08|.05].21| 33 Si Si

No. item F|% | p | Q|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 21 | 35 | 35| .65 | .06 |.12 | .23 | 47 | 58 Si Si
6 La mayoria de las vecessi |13 | 22 | .22 | .78 | .05 | .10 | .12 | .32 | 4.4 Si Si
o ocasionalmente 21 | 35 | 35| .65| .06 |.12 | .23 | 47 | 58 Si Si
Nunca 5 8 |.08|.92|.03|.06|.02|.14| 27 Si Si
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No. item f |% | p | Q|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 13 122 | .22 |.78|.05|.10 | .12 | .32 | 44 Si Si
7 La mayoria de lasvecessi | 11 | 18 | .18 | .82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 3.6 Si Si
\ ocasionalmente 11 | 18 | 18| .82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 3.6 Si Si
Nunca 25 | 42 | 42 | 58 | .06 | .12 | .30 | .54 7 Si Si

No. item F|% | p | Q|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 13 | 13| .87 |.04|.08|.05|.21| 3.3 Si Si
8 La mayoria de las vecessi | 9 | 16 | .16 | .84 | .05 | .05 | .06 | .26 | 3.2 Si Si
M ocasionalmente 17 | 28 | .28 | .72 | .06 | .12 | .16 | .40 | 4.7 Si Si
Nunca 26 | 43 | 43 | 57 | .06 | .12 | .31 | 55| 7.7 Si Si

No. Item F|% | p | Q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 12 | 12| .88 | .04 | .08 | .04 | .20 3 Si Si
9 La mayoria de lasvecessi | 6 | 10 | .10 | .90 | .04 | .08 | .02 | .18 | 25 Si Si
~ ocasionalmente 8 (13 |.13 | .87 |.04|.08|.05| .21 3 Si Si
Nunca 39 | 65|.65|.35|.06 .12 | .53 |.77 | 10.8 | si si

No. item F|% | p | Q|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 12 112 | .88 | .04 | .08 | .04 | .20 3 Si Si
La mayoria de lasvecessi | 13 | 22 | 22 | .78 | .05 | .10 | .12 | .32 | 44 Si Si
IQ ocasionalmente 14 | 23 | 23| .77 | .05 | .10 | .13 | .33 | 4.6 Si Si
Nunca 26 | 43 | 43 | 57 | .06 | .12 | 31| 55| 7.2 Si Si

No. Item F|% | P | qgl|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 23 138 |.38|.62|.06|.12|.26|.50| 6.3 | si Si
La mayoriade lasveces | 6 | 10 | .10 .90 | .04 | .08 | .02 | .18 | 25 | si Si

n )

ocasionalmente 4 | 7 |.07].93|.03,.06|.01|.13] 23 | si Si
Nunca 27 |45 | 45| 55|.06|.12 .33 |.57| 75 | si si

No. Item F|1% | P | q|ep| E|Li|Ls| Rc |Sig|Fiab
Siempre 21 |35 | .35|.65|.06|.12|.23 | .47 |58 Si Si
La mayoriade lasveces |19 | 31 | .31 |.69|.06 |.12|.19| .43 | 52 | si Si

12 }

ocasionalmente 13 |22 | .22 .78 .05|.10| .12 | .32 |44 Si Si
Nunca 7 112 .12|.88|.04|.08].04|.20| 3 Si Si
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No. Item F|% | P g |op| E | Li | Ls| Rc | Sig | Fiab
Siempre 17 | 28 | .28 | .72 | .06 | .12 | .16 | 40 | 4.6 Si Si
13 La mayoria de lasvecessi | 9 | 15 | .15 | .85 | .05 | .10 | .05 | .25 3 Si Si
ocasionalmente 5 8 |.08].92|.04|.08| .0.16 2 Si Si
Nunca 29 |49 | 49| 51| .06 |.12 | .37 | .61 | 82 Si Si
No. item F|% | P | qg|oep| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 57 | 95 | 95| .05|.03|.06|.89|10]| 312 | si Si
1
La mayoria de las vecessi | 2 3 103970204 - .07 15 | no no
14 ot
ocasionalmente 1 2 |.02].98|.02.04| - |.06 1 no no
.02
Nunca el I B B B Bl B B
No. Item F|% | P | q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 17 | 28 | .28 | .72 | .06 | .12 | .16 | .40 | 4.7 Si Si
La mayoria de las vecessi | 27 | 45 | 45| .55 | .06 | .12 | .33 | .57 | 7.5 Si Si
15 ocasionalmente 7 |12 | .12 | .88 | .04 | .08 | .04 | .20 3 Si Si
Nunca 15 | .15 | .85 | .05 | .10 | .05 | .25 3 Si Si
No. Item F|% | P | q|op| E|Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 15 | 25 | 25| .75 | .06 | .12 | .13 | .37 | 4.2 Si Si
La mayoria de lasvecessi | 9 | 15 | .15 | .85 | .05 | .10 | .05 | .25 3 Si Si
lﬁ ocasionalmente 13 (22 | .22 |.78|.05|.10 | .12 | .32 | 44 Si Si
Nunca 23 |38 |.38|.62|.06|.12| .26 |.50| 63 | si Si
No. item F|% | P | qg|oep| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 19 |32 | .32 | .68 | .06 |.12 | .20 | 44 | 53 Si Si
La mayoria de las vecessi | 14 | 23 | .23 | .77 | .05 | .10 | .13 | .33 | 4.6 Si Si
17 ocasionalmente 16 | 27 | .27 | .73 | .06 | .12 | .15 | .39 | 44 Si Si
Nunca 11 | 18 | .18 | 82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 6.2 Si Si
No. item F|% | P | Q|op| E | Li|Ls| Rc |Sig| Fiab
Siempre 11 | 18 | .18 | 82 | .05 | .10 | .08 | .28 | 3.6 Si Si
La mayoria de lasvecessi | 14 | 23 | 23 | .77 | .05 | .10 | .13 | .33 | 4.6 Si Si
1§ ocasionalmente 13 (22 | .22 | .78 | .05|.10 | .12 | .32 | 44 Si Si
Nunca 22 | 37 | .37 |63 |.06|.12|.25| .49 | 6.2 Si Si
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V. DISCUSION

En la escala Masculinidad (masc) se describe como la persona se identifica, de acuerdo a
acciones y conocimiento acerca de ellos mismos, muestra caracteristicas que son catalogadas
como las que describen al sexo masculino, como lo son autoridad, capacidad de dirigir,
dispuestos a arriesgarse, independientes, valientes entre otros. EI 60% de las personas con las
que se realizo el estudio muestra un nivel alto de masculinidad y un 40% muestra un nivel

medio.

En la escala Femineidad (fem) la persona se describe que tan femenina es a través de palabras
que describen la forma de ser del individuo evaluadas en el test, estas actitudes son: afectuoso,
compasivo, comprensivo, caritativo entre otros, este tipo de formas de ser se consideran que
son las que describen a las mujeres y su lado femenino. Los resultados que se obtuvieron se
encuentran en un 78% alto y un 22% medio, esto significa que los sujetos se identifican con

rasgos femeninos en su mayoria en un nivel alto.

En las escala de Machismo (mach) se muestra que tan machista es una persona de acuerdo a
las palabras que el test muestra un sujeto es machista si obtiene un puntaje alto en las
caracteristicas dominante, autoritario, ambicioso arrogante, de voz fuerte, malo entre otros,
segun como se describa la persona. En este caso los resultados; el 5% se encuentra en un nivel
alto de machismo, el 53% considera encontrarse en el nivel medio y un 42% refiere estar en un

nivel bajo de machismo.

En la escala de Sumisidn (sum) las personas refieren en qué nivel de sumisién se encuentran
de acuerdo a como se describen, segun las caracteristicas que muestran la forma de ser de la
persona que se encuentran en el test y son catalogados como caracteristicas de una persona
sumisa, algunas caracteristicas son: conformista, simplista, incapaz de planear, cobarde, de
personalidad débil. En esta escala el 62% de las personas se encuentran en un nivel medio de

sumision y un 38% se encuentran en un nivel bajo.
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En conclusion las personas con quienes se realizo el estudio muestran niveles altos tanto en su
lado masculino como también han desarrollado el lado femenino, mostrando un nivel medio

en machismo y sumision.

Se realizd una escala de Likert para complementar la investigacion y que los objetivos
trazados se llevaran a cabo.

En el item No. 1 que afirma que los padres estuvieron presentes en su vida, desde la nifiez
hasta el término de su desarrollo, ayudara a cumplir con el objetivo general de la investigacion
ya que busca identificar si la ausencia de padre crea confusion de identidad sexual. En ésta
afirmacion un 45% de las personas respondio siempre, un 26% marcé la mayoria de las veces,

un 22% ocasionalmente y un 7% indicé que nunca.

En el item No. 2 que afirma si le atraen las personas de su mismo sexo, que es complemento
del test para ver masculinidad y feminidad muestra un porcentaje de 75% que marcé la opcién

siempre, un 17% indico que la mayoria de las veces si y un 8% ocasionalmente.

En el item No. 3 que también refiere a que si la persona le gusta vestirse con ropa femenina
para complemento del test, un 27% indic6 que siempre, un 30% la mayoria delas veces, un

38% ocasionalmente y un 5% nunca.

En el item No. 4 que afirma que la persona ha pensado en realizarse una operacion para
cambiar de sexo el 17% indicé que siempre, un 18% la mayoria de las veces, un 43% en

ocasiones y un 22% nunca. Este item también es para complementar el test.

Al igual que el No. 5 ya que afirma si se identifica con el sexo que tiene las personas en su
mayoria marcaron la opcion siempre dando un total de 57%, un 15% la mayoria de las veces

si, otro 15% ocasionalmente y un 13% nunca.

En el item No. 6 que afirma; su padre estuvo presente fisicamente en su vida desde la nifiez

hasta el término de su desarrollo que también es utilizado para llevar a cabo el objetivo general
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y especificamente para el primer objetivo especifico muestra que el 35% de las personas
indica siempre, un 22% indica la mayoria de las veces si, un 35% ocasionalmente y un 8%
nunca. Lo que da como resultado que los padres en la mayoria de las personas no estuvo

presente durante su vida.

En el item No. 7 que afirma que ha vivido solo con su padre muestra que el 22% de las
persona dijo que siempre, un 18% de las personas en la mayoria de las veces, un 18%
ocasionalmente y un 42% nunca. Esto indica que las personas en su minoria han vivido solos

con los padres y sumando los porcentajes no vivio siempre con los padres.

En el item No. 8 que afirma si durante el crecimiento existid algin suceso que determind su
identidad sexual que es una de las afirmaciones que ayuda a lograr el objetivo especifico que
pretende determinar posibles causas por las que existe confusion de identidad sexual. Un 13%
indico que siempre, un 16% en la mayoria de las veces si, un 28% ocasionalmente y un 43%

indico que nunca.

En el item No. 9 que afirma que existié algin personaje fuera o dentro del nucleo familiar que
influyé en su sexualidad para lograr el objetivo especifico que busca determinar las posibles
causas por las que existe confusion de identidad sexual, un 12% de las personas marca la
opcidn siempre, un 10% la mayoria de las veces si, un 13% ocasionalmente y un 65% indica

que nunca haciendo un total de 100%.

En el item No. 10 que afirma que las personas vivieron solos con su madre un 12% indicé

siempre, un 22% la mayoria de las veces, un 23% indic6 ocasionalmente y un 43% nunca.

En el item No. 11 que complementa el test que se les administro a las personas con quienes se
realizd el estudio un 38% indicO que siempre, un 10% la mayoria de las veces, un 7%

ocasionalmente y un 45% nunca, en la afirmacidn se identifica con el sexo opuesto.

En el item No. 12 en la que se afirma que la comunicacién con su padre fue buena en las

primeras etapas de su desarrollo para llevar a cabo el objetivo especifico que determina si
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existe implicacion emocional de parte de los padres con los hijos muestra que un 35% de las
personas indica que siempre, un 31% en la mayoria de las veces, un 22% ocasionalmente y un
12% nunca. Esto significa que tan solo un 35% tuvo buena comunicacion con el padre

mientras los porcentajes restantes no siempre fue asi.

En la afirmacion No. 13 que menciona que si la persona cree que la presencia de su madre
determind su identidad sexual se obtuvo un porcentaje de 28% en la opcion siempre. Un 15%
de las personas opt6 por la opcidn en la mayoria de las veces si, un 8% ocasionalmente y un

49% menciona que nunca.

En item No. 14 donde afirma que sus padres se dirigian a usted conforme el sexo bioldgico
que representa un 95% afirmo que los padres siempre se dirigieron de esa forma con ellos. Un
3% mencion6 que la mayoria de las veces y un 2% afirmé ocasionalmente. En la opcion 4 que

es nunca ninguna de las personas que respondieron la escala afirmaron.

En el item No. 15 donde se afirma que existieron conflictos durante la busqueda y
confirmacion de su identidad un 28% de las personas confirma que siempre tuvieron
conflictos, un 45% menciona que la mayoria de las veces si. Un 12% marc6 la opcion

ocasionalmente y un 15% opto por la opcion nunca.

En la afirmacién No. 16 donde se le indica a la persona; su padre se involucraba
emocionalmente con usted el 25% de las personas opt6 por la afirmacion siempre, un 15%

marco la opcidn la mayoria de las veces si, un 22% ocasionalmente y un 38% nunca.

En el item No. 17 donde se afirma que naci6 identificAndose con la sexualidad gay un 32%
indicd que siempre y un 23% la mayoria de las veces si. Ocasionalmente un 27% Yy nunca un
18%.

En el item No. 18 en el que se le indica a la persona; cree que la presencia de su padre
determino su identidad sexual un 18% indicé que siempre, un 23% marco la opcion la mayoria

de las veces si. Un 22% de las personas dijo que en ocasiones y un 37% opto por nunca.
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De acuerdo a la investigacion teorica realizada anteriormente en donde se menciona a
Rodriguez y Moreno (2012) quienes aluden que los padres son parte importante para la
construccion de la identidad sexual, menciona que la ausencia del padre o de la madre puede
crear confusiones de identidad sexual. Pérez (2011) menciona que la ausencia del padre puede

ser de un caracter fisico o emocional.

En conclusion un 55% de las personas con quienes se trabajo la escala mencionan que su
padre no siempre estuvo con ellos durante su vida desde la nifiez hasta la adolescencia. Un
65% menciona que su padre no siempre estuvo presente fisicamente en su vida. Un 57% de las
personas indicd que siempre, ocasionalmente y en la mayoria de las veces vivieron solos con
su madre. Un 65% de las personas indica que la comunicacion con su padre en ocasiones fue
buena o en la mayoria de las veces o0 nunca. Un 75% de las personas indica que en ocasiones,
la mayoria de las veces y nunca su padre se involucré emocionalmente con ellos. Un 41% de
las personas considera que la presencia del padre siempre y en la mayoria de las veces
determino su identidad sexual. Lo que da como resultado la ausencia del padre tanto en el

aspecto fisico como en el emocional, segun los resultados obtenidos de la escala.
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VI. CONCLUSIONES

Los padres se encuentran ausentes en la vida de los hijos, no se involucran
emocionalmente con ellos, siendo esta parte fundamental para su integridad personal. La
ausencia paterna afecta en el &rea emocional y psicoldgica, en esta investigacion se
obtuvo como resultado que influye en la identidad sexual y afirma lo que los autores de
la investigacion tedrica remarcan; siendo la ausencia paterna una pieza importante para

la formacién de la identidad sexual.

Existen otros motivos por los cuales una persona puede llegar a tener confusion en su
identidad sexual una de ellas es que existieron sucesos que marcaron su vida, v,
determinaron la identidad sexual del sujeto como también existieron personajes ya sea
fuera o dentro de la familia. También ellos consideran que nacieron identificAndose con

la identidad homosexual.

La ausencia fisica del padre es un factor precipitante para la formacion de la
personalidad de los hijos, parte de esta formacion es la identidad sexual, si el padre esta
faltante genera dafios irreversibles en los hijos, en el area psicoldgica y emocional, ya
que es la figura que enmarca sentimiento de seguridad, limites, y ayuda al desarrollo de
la personalidad. En la investigacion un porcentaje alto indico que su padre no estuvo

presente fisicamente con ellos en su vida.

Las personas que se muestran con identidad sexual homosexual tienen niveles similares
en las escalas de masculinidad y femineidad ya que en ambas escalas manifiestan niveles
altos, y en las escalas de machismo y sumisién también se muestran similares en un

nivel medio en la mayoria de las personas encuestadas.

La comunicacion es importante para crear un vinculo familiar, con el padre es necesario
para complementar la formacion de la personalidad ya que la imagen de él es
fundamental, pero no solo fisica sino también la implicacion emocional y ante todo una
buena comunicacion. Un porcentaje alto indicé que no siempre y nunca tuvieron buena

comunicacion con su padre, siendo esta importante para su integridad personal.
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VIl. RECOMENDACIONES

Es importante la presencia emocional de parte de los padres hacia los hijos es
fundamental para el desarrollo de ellos y lograr un nivel emocional estable y una
integridad personal adecuada, ya que si el padre o la madre estan ausentes se ocasionan
distintos trastornos los cuales perjudican su identidad e integridad como persona, se
crean depresion, ansiedad, trastornos de personalidad y confusion de identidad sexual
entre otros que marcan su vida dejando secuelas negativas que le afectaran a lo largo de

su vida.

Es necesario tener los cuidados de parte de los padres hacia los hijos y hacer que tengan
confianza suficiente para que siempre se identifiquen con ellos y no busquen influencias
de otras personas. Como de tener los cuidados necesarios para que no pasen por sucesos
traumantes que marquen y desvien su vida. También es bueno mencionar que se debe de
respetar las decisiones que tomen luego de darles las orientaciones correctas y de forma
adecuada ya gue si una persona se identifica como homosexual se debe de respetar como

a cualquier otra.

La presencia fisica del padre es importante para la formacién de la persona, ya que el rol
que desempefia en la vida de la familia complementa el rol que la madre realiza, es el
pilar de seguridad hacia el resto de la familia y también es quien pone los limites y es la
otra parte que complementa los papeles que los hijos identifican como padre y madre, y
esto influye en la formacion de la identidad sexual. Es necesario que las personas tomen
en cuenta cuan valioso es la presencia de ambos padres y no dejen de lado la salud
emocional de los hijos ya que las consecuencias son negativas y dejan un dafio

irreversible.
Se les recomienda a las personas respetar a los sujetos que presentan una identidad

distinta a la que los individuos heterosexuales muestran ya que son personas como

cualquier otra y pueden expresar su sexualidad como ellos consideren.
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Tener comunicacion dentro de la familia para fortalecer tanto los lazos familiares como
la confianza entre padres e hijos. La comunicacion es necesaria con los hijos para la
formacion de la personalidad e integridad y sobre todo para la afirmacion y confirmacion
de la identidad sexual ya que si el nifio se comunica con su padre e intenta imitarlo en
todo lo posible. A las personas se les recomienda tener mas comunicacion y mejor

comunicacion con los hijos para la formacion de su desarrollo personal.
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ANEXO

Gréficas del test Inventario de masculinidad y femineidad (IMAFE)

Escala (Masc)

Bajo

Medio o
B Masculinidad

Alto

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente: trabajo de campo

La grafica se muestra en porcentajes, el estudio que se realiz6 para ver el nivel de
masculinidad que presentan las personas que fueron parte del estudio dando como resultado

niveles altos y medio.

Escala (Fem)

Bajo

Medio
i Femineidad

Alto

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: Trabajo de campo

En esta grafica se describe el nivel de femineidad de las personas en porcentajes, mostrandose
en términos medio y alto de acuerdo a los resultados obtenidos en el test IMAFE.
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Escala (Mach)

Bajo

Medio
B Machismo

Alto

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Fuente: trabajo de campo

Se presenta la gréafica en porcentajes, que indica el nivel de machismo en el que se encuentran

las personas de acuerdo a los resultados obtenidos del test IMAFE

Escala (sum)

Sumision
Bajo
Medio L
M Sumision
Alto
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Fuente: trabajo de campo
Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el nivel de sumision que describen a las

personas con quienes se realizd el estudio, de acuerdo a los resultados obtenidos del test
IMAFE.
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A continuacion se presentan las gréficas de la escala de Likert.

Afirmacion No. 1

Afirmacion No. 1

Nunca e

Ocasionalmente ! ! d
La mayoria de las veces si | | d i Afirmacion No. 1
Siempre ; ; ; ; ”| .
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el item No. 1 de la escala de Likert.

Afirmacion No. 2

Afirmacion 2

Nunca
Ocasionalmente
La mayoria de las veces si B Afirmacién 2

Siempre

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la gréfica en porcentajes, que representa el item No. 2 de la escala de Likert
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Afirmacion 6

Afirmacion 6

Nunca
Ocasionalmente

La mayoria de las veces
Siempre

Afirmacion 6, 8%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Titulo del eje

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la gréafica en porcentajes, que representa el item No. 6 de la escala de Likert

Afirmacion 8

Afirmacion 8

Nunca
Ocasionalmente

La mayoria de las veces  Afirmacién 8
Siempre

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la gréafica en porcentajes, que representa el item No. 8 de la escala de Likert
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Afirmacion 9

Afirmacion 9

Nunca
Ocasionalmente

La mayoria de las veces si B Afirmacién 9
Siempre

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la gréafica en porcentajes, que representa el item No. 9 de la escala de Likert

Afirmacion 11

Afirmacion 11

Nunca
Ocasionalmente
La mayoria de las veces H Afirmacién 11

Siempre

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el item No. 11 de la escala de Likert
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Afirmacion 12

Afirmacion 12

Nunca
Ocasionalmente
La mayoria de las veces si m Afirmacién 12

Siempre

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la gréafica en porcentajes, que representa el item No. 12 de la escala de Likert

Afirmacion 14

Afirmacion 14

Nunca
Ocasionalmente
La mayoria de las veces si M Afirmacion 14

Siempre

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la gréfica en porcentajes, que representa el item No. 1 de la escala de Likert
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Afirmacion 15

Afirmacion 15

Nunca
Ocasionalmente
La mayoria de las veces si m Afirmacién 15

Siempre

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el item No. 15 de la escala de Likert

Afirmacion 16

Afirmacion 16

Nunca
Ocasionalmente

La mayoria de las veces H Afirmacidén 16
Siempre

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el item No. 16 de la escala de Likert.
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Afirmacion 17

Afirmacion 17

Nunca
Ocasionalmente
La mayoria de las veces B Afirmacién 17

Siemrpe

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el item No. 17 de la escala de Likert

Afirmacion 18

Afirmacion 18

Ocasionalmente

I ) I

Siempre |E———

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%
Titulo del eje

m Afirmacién 18

Titulo del eje

Fuente: Trabajo de campo

Se presenta la grafica en porcentajes, que representa el item No. 18 de la escala de Likert
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